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10. Medio ambiente marino y litoral

Resultados principales

L os mar es mas amenazados de Europa son: €l mar del Norte (sobreexplotacion pesguer a, elevadas concentraciones
de nutrientesy contaminantes); los mares de la peninsula ibérica (es decir, parte del océano Atlanticoy el mar
Cantabrico: sobrepesca, metales pesados); €l mar Mediterraneo (elevadas concentraciones de nutrientes en puntos
determinados, presionesintensas en las costas, sobrepesca); el mar Negro (sobrepesca, rapido aumento de las
concentraciones de nutrientes); y el mar Béltico (elevadas concentraciones de nutrientes, contaminantes,

sobr epesca).

La eutrofizacién, debida sobre todo al exceso de nutrientes procedentes de la agricultura, esun problema grave en
algunas zonas de muchos mar es eur opeos. Por |o general, las concentraciones de nutrientes se mantienen en los
mismos niveles que a principios de la década de 1990. El incremento de los efluentes de nitrdgeno y las
concentracionesresultantes en las aguas marinas de algunas costas occidentales de Eur opa par ece guardar relacion
con las altas precipitaciones e inundaciones acaecidas entre 1994 y 1996. En la mayor parte de los maresde otras
zonas no se identifica una tendencia clara respecto a las concentraciones de nutrientes. No obstante, entre 1960 y
1992 el aumento de las mismas se multiplicéd por diez en e mar Negro, procedentes sobre todo de la cuenca
hidrografica del Danubio.

La contaminacion de los sedimentos y de la biota debida a productos quimicos antr opogénicos par ece afectar
practicamente a todos los mar es eur opeos, s bien son limitados los datos de que se dispone a este respecto y se
refieren fundamentalmente a las regiones occidental y noroccidental de Europa. Se han detectado concentr aciones
elevadas (por encima de los niveles naturales) de metales pesadosy PCB en pecesy sedimentos, sendo ain mas
altas en los puntos cercanos a las fuentes de emision. La acumulacion de estas sustancias en los or ganismos entrafia
una amenaza tanto para los ecosistemas como par a la salud humana (como se explica en € capitulo sobre productos
guimicos).

La situacion de la contaminacion por petr6leo es muy diversa, y no puede hacer se una evaluacion fiable de las
tendencias generales. Las fuentes principales se encuentran en tierra, y la contaminacioén llega hasta los mares a
través delosrios. Aunque el nimer o anual de vertidos de petr éleo va en descenso, los vertidos pequefiosy en
ocasiones grandes en zonas de fuerte transito mar itimo provocan importantes dafios locales: deterioro de playas,
mortandad de aves marinasy reduccion de los bancos de pecesy crustaceos. No obstante, no hay pruebas de que
sean irreversibles los dafios causados en los ecosistemas marinos por los grandes vertidos accidentales de petr6leo
ni por las fuentes comunes de emision.

L a sobrepesca sigue siendo muy frecuente en muchos mares, y es un problema especialmente grave en los mares de
la Peninsula Ibérica, el mar Mediterraneo y e mar Negro. El exceso de actividad de la flota pesquer a resulta
preocupante, y deber ia conseguir se una reduccién del 40 por ciento para adecuar la actividad pesquera a los

recur sos disponibles.

10.1. Introduccion

Los maresy el medio ambiente litoral europeos constituyen importantes recursos econémicos y ecol 6gicos. Durante siglos,
gran cantidad de residuos y contaminacion producidos por actividades humanas han ido a parar alos mares, por vertidos
directosy fugas, através delosriosy por depdsitos atmosféricos. Una buena parte de este material se hadiluido y
dispersado ampliamente en los profundos océanos. Pero las aguasy |as areas marinas litorales con escasa 0 ninguna
conexion con el océano abierto, tienen mas posibilidades de verse afectadas por dicho material. Alrededor de un tercio de
la poblacién europea vive a menos de 50 km

delas aguaslitorales; € desarrollo urbano, industrial y turistico esta provocando una gran degradacion de esas éreasy
aumentando la presién ¥ yamuy elevada¥s sobre ellas.

Laevaluacion Dobris destacaba diversos problemas, entre ellos la ausencia de regulacion, control y gestion efectivos de
las captaciones, |a degradacion de las zonas litorales, debida ala contaminacion, la urbanizacion y la destruccion del
habitat, |os conflictos sobre usos, |a sobreexpl otacién de recursos, |a pérdida de biodiversidad y |os posibles efectos del



cambio climético. En general, y pese a las actuaciones emprendidas a escal a europea para proteger el medio ambiente
marinoy
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litoral, estos problemas persisten.

De laextensa lista de problemas de degradacién y gestion, |as areas més preocupantes en la actualidad, que se tratan en
este capitulo, son:

« laeutrofizacion;
» la contaminacién, sobre todo, por metal es pesados, contaminantes organi cos persistentes (COP) y petréleo;

* |a sobrepesca;
» ladegradacion de las zonas litorales.

Laerosion costera, los efectos de la explotacion de las zonas mineras litorales y |as actividades perturbadoras cercade la
costa constituyen, por lo general, problemas localizados, y no se tratan aqui. De los posibles efectos del cambio climatico
en los niveles del mar se ocupa el capitulo 2, apartado 2.2.

Lalocalizacion de los mares mencionados en este capitul o se sefiala en €l mapa que aparece en la contracubierta.

10.2. Eutrofizacion

Se ha descrito la eutrofizacion marina como “uno de | os principal es problemas urgentes en el medio ambiente marino”
(GEAMCCM 1990). Aunque no hay unainformacion completa al respecto, sigue siendo un fenémeno muy extendido en
los mares europeos y se han registrado sus efectos en diversas areas.

Los nutrientes clave en la eutrofizacién marina son € nitrogeno y el fésforo, aungque también tienen importancia otros,
como €l silicey los oligoelementos. El enriquecimiento en nutrientes causa una mayor productividad primaria de las algas
en las capas superficiales y € lecho marino, seguida de una mayor productividad secundaria de |os animales marinos.
Aunque cierto enriquecimiento Ilega a ser beneficioso, su exceso puede causar grandes proliferaciones de algas y excesivo
crecimiento de la hierba marina, agotamiento del oxigeno y produccion de sulfuro de hidrégeno, que resulta téxico parala
vida del mar y puede causar grandes mortandades. Los fendmenos de eutrofizacion afectan asimismo alasaud y alos
usos recrestivos de las zonas litorales.

El umbral de concentracion de nutrientes, por encimadel cual |a eutrofizacion se convierte en un problema
medioambiental, depende del latopografiay de la naturaezafisicay

guimicadel mar. Por lo general, |as concentraciones flucttian entre los altos niveles invernales y los cercanos a cero, tras
la primavera.

Se han emprendido algunos proyectos de investigacién sobre |os efectos de |a eutrofizacion y los niveles umbral,
encuadrados principalmente en € Programa de la UE sobre cienciay tecnologia MAST lll. Lasfiguras 10.1y 10.2
ofrecen unavision general de lainformacion acerca de las concentraciones de nitratos/nitritos y fosfatos (los nutrientes

bi ol 6gicamente asequibles alas algas) en las capas de agua superficiales, principalmente en los mares del Norte y Baltico.
Disponemos de datos limitados acerca del Atlantico nororiental (véase €l recuadro 10.1). No parece haber informacion
sobre concentraciones de nutrientes en los mares Caspio y Artico.

Las concentraciones superficia es de nitratos/nitritos en la mayor parte de las areas del mar del Norte en que se han
tomado muestras parecen ser mas elevadas en 1995/96 que en 1980, posiblemente a causa de las avenidas fluviales que se



produjeron en 1995 en el area de captacion de este mar. Las concentraciones en € Baltico no indican la misma tendencia.
Se han registrado elevadas concentraciones en agunas regiones de Gran Bretafia, pero las de 1996 son menores

Eutrofizacion en los mares Balticoy del Norte, y en el océano Atlantico nororiental

Recuadro 10.1: Episodios de eutrofizacion:

Canal dela Manchay costas atlanticas:

1975-88, bahia del Sena (Francia): 46 proliferaciones de algas
y algunas “mareasrojas’;

1978-91, bahia de St. Brieuc (Francia): proliferaciones

de hierbamarina;

1978-1988, y 1991, bahia de Lannion (Francia);
proliferaciones de hierba maring;

1983-95, litora atlantico francés. crecimientos de algas
toxicas;

anualmente, en primaveray a comienzos del verano, en muchas bahias
bretonas: extensas capas de algas verdes

(Grandli y cols., 1990, Belin y cols., 1989, Belin

1993, Beliny cols., 1995).

Mar del Norte:

Principal es impactos, regularmente en las aguas litorales,
incluidala costa entre Bélgicay e Skagen

(Dinamarca), en las ensenadas danesas, en toda la costa occidental
de Sueciay en la parte exterior del Odofjord;

efectos sobre e crecimiento de macroalgas en algunos estuarios
del Reino Unido. (North Sea Task Force, 1993)

Mar Béltico:

anoxia en lamayor parte de las cuencas profundas del

Bdltico;

cambios en las comunidades vegetal es de importantes

zonas de reproduccion de peces;

en 1995 no se produjeron proliferaciones de algas en € Bdltico, y
en comparacion con afios precedentes, la aparicion de

especies toxicas fue

més esporéadica.

Fuentes. Rosenberg y cols., 1990; Baden y cols., 1990; Ambio 1990z,
HELCOM 1996; Leppanen y cols., 1995
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gue en los afios precedentes. En la parte septentrional del mar del Nortey en el estuario del Tamesis, parece que las
concentraciones de fosfatos han sido més el evadas a mediados de la década de 1990 que a principio de lade 1980. Los
niveles en e estuario del Rin y en la ensenada Germana, en Helgoland Reedle, disminuyeron desde 1985 a 1994, mientras
gue en otras regiones del 1os mares del Nortey Baltico y del océano Atléantico nororiental se han detectado pocos cambios
0 ninguno.

Debido a largo tiempo de permanencia del agua en la cuenca del mar Negro, éste es un mar muy sensibleala
eutrofizacion (véase € recuadro 10.2). Se ha dado en é unaimportante sustitucién de las especies diatomeas por
proliferaciones de especies no diatomeas, probablemente rel acionada con una disminucion considerable de la proporcién
silice/nitrégeno. Las concentraciones medias de nitratos y fosfatos aumentaron en torno a7 y 18 veces, respectivamente,
durante los meses de invierno, y entre 1960 y 1992, lo que puede deberse a

Figura 10.1 Concentraciones medias anuales de nitritog/nitratos en el agua superficial del mar
del Norte,
el mar Béltico y algunas areas del océano Atlantico nororiental, 1980-1996.
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Eutrofizacion en € mar Negro

Recuadr o 10.2: Episodios de eutrofizacion:

Desde principios de la década de 1970: gran incremento en la frecuencia de proliferaciones
de algas y reduccién dréastica de especies de
aguas poco profundas;

1980-1990: registradas 42 proliferaciones, con un fuerte
incremento de las de especies no diatomess;

Reducciones en algunas pobl aciones de plantas de aguas

poco profundas y &reas de distribucion de especies de larga vida
de Zostera, algas perennes marronesy rojas,

y lafauna asociada a €l as; aumentos en

Ciertas especies oportunistas;




Mortandad masiva de numerosas especies del lecho marino;

Desarrollo masivo de medusas y de
especi es gel atinosas predadoras,

Todos los veranos se registran fenémenos de hipoxiay
anoxia, con efectos més graves en €l area
noroccidental.

Fuentes; Mee, 1992; Gomoiu 1992; Bodenau, 1992;
Cociasu y cols., 1996; Leppakoski y Mihnea, 1996
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aumento en las aportaciones procedentes del Danubio, €l Dniéper y el Dniéster (Cociasu y cols., 1996).

Se calcula que & volumen de nutrientes aportado al Mediterraneo es notablemente inferior a que sale através del
estrecho de Gibraltar, lo que hace de este mar uno de los més oligotroficos (pobre en nutrientes) del mundo. Con todo, se
producen problemas de eutrofizacion en bahias semicerradas, debido, sobre todo, a una deficiente ordenacion del agua
(véase @ recuadro 10.3). Muchas bahias litoral es siguen recibiendo grandes cantidades de aguas residuales sin tratar. En
el Mediterraneo oriental puede estar causando problemas la expansi6n incontrolada de |a piscicultura. Sin embargo, €
area mas amenazada es la costa septentrional y occidental del mar Adriético, que recibe la carga de nutrientes del rio Po.
Lainformacion, por lo general, resulta insatisfactoria; slo se controlan de forma continua algunos “ puntos calientes”.
Las concentraciones de fosfatos y nitratos, muy reducidas cerca de la superficie, tienden a aumentar rapidamente por
debajo de 1os 200 m (Bethoux y cols., 1992).

10.2.1. Vertidos de nutrientes
Las principal es fuentes de nutrientes que causan estos problemas de eutrofizacién en los mares europeos se describen en
el capitulo 9, apartado 9.7. Los nutrientes llegan a mar por vertidos directos procedentes de laindustria, la agricultura

Figura 10.2 Concentraciones medias anuales de fosfatos totales en €l agua superficial del mar del
Norte,
el mar Béltico y algunas areas del océano Atlantico nororiental, 1980-1996
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Recuadro 10.3: Episodios de eutr ofizacion:

Desde principios de la década de 1970: eutrofizacion en bahias semicerradas. 34 casos
en lalinea costera, 21 en lagunas, pero € registro esincompleto;
1975-1997, mar Adriético: proliferacién de flagelados, seguida de anoxiay muerte de peces

Todos | os afios desde 1975, con frecuencia creciente; han desaparecido 15 especies de moluscos
y tres de crustaceos.

Fuentes: Montanari y cols., 1984; Margottini y Molin, 1989; Rinaldi y
cols., 1993; PNUMA (OCA)/MED, 1996
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y las aguas residual es, transportados por los rios y por deposito atmosférico. Estos vertidos se miden o se calculan
mediante varios programas de control. Existen diferencias en la exhaustividad y la precision de los datos sobre los
distintos paises y mares.

S6lo hay algunas series de datos a largo plazo de las que se puedan deducir tendencias (véase lafigura10.1 y latabla
10.1). Parece que | os aportaciones de nutrientes (expresadas como descargas total es anual es) procedentes de Bélgica, los
Paises Bgjos y Alemania mostraban val ores bastante elevados en 1994 y 1995 (véase la figura 10.3). Este aumento se
correlaciona con las altas precipitaciones y € elevado flujo hidrico de los rios durante esos afios. Las aportaciones anuales
totales de compuestos del nitrégeno no presentaban cambios en otros mares. Tampoco |os ha habido desde 1990 en €
depdsito atmosférico de nitrdgeno medido en los mares del Norte, Mediterraneo y Negro (véase lafigura 10.4). El océano
Atlantico nororiental muestra distintos niveles de aportaciones de nutrientes, mientras que el mar Baltico parece estar
recibiendo menos que en 1990-1991. No se dispone de datos sobre |0s otros cuatro mares.

Las informaciones acerca del mar del Norte sefialan un incremento en | os vertidos tanto de fésforo como de nitratos,
debido principalmente ala escorrentia de nutrientes agricol as excedentarios. Los vertidos al litoral ibérico presentan
variaciones, los llegados alos mares Céltico y de Irlanda han permanecido estables desde 1991, y los de los tres mares
més septentrionales no han cambiado significativamente. Respecto al Mediterraneo 'y al mar Negro, solo pueden
ofrecerse cal cul os aproximados sobre vertidos total es de nitrégeno y fosforo, debido ala discontinuidades en los datos.

Las figuras 10.3 y 10.4 muestran |as aportaciones totales por mar, y lastablas 10.2 a 10.4, |os vertidos procedentes de los
paises riberefios. Disponemos de datos sobre descargas totales en € mar del Norte, mientras que de otros mares solo se
conocen los vertidos fluviales. El deposito total de nitrogeno en el mar Baltico fue en 1995 de 260.000 toneladas, con
indicios de que la aportaci6n atmosférica esta decreciendo.

Los vertidos de nitrogeno y fésforo en laregion adriatica se sitlian en torno a 270.000 y 24.000 tonel adas/afio; ello abarca
los procedentes de Itaia, Croaciay Eslovenia (PNUMA, 1996). Polat y Turgul (1995) cal cularon que la parte
septentrional del mar Egeo recibe anual mente 180.000 tonel adas de nitrégeno y 11.000 tonel adas de fésforo provenientes
del mar Negro, lo que resulta equiparabl e a las aportaciones de | as fuentes terrestres a la zona nororiental del
Mediterraneo (Yilmaz y cols., 1995).

En laregion del mar Negro, |os vertidos anuales sélo del Danubio se cal cularon en 230.000 toneladas de nitrégeno tota y
40.000 tonel adas de fosfatos (FMAM/BSEP, 1997). Las descargas total es anuales de nitrégeno y fésforo procedentes de
todos | os paises que rodean laregion del mar Negro es inferior alamitad de las descargas totales de los rios
internacionales (Danubio, Dniéper, Dniéster, Coruh, Don) (véase latabla 10.3).

10.2.2. Respuestas al problema de la eutrofizacion

La eutrofizacién afecta alabiodiversidad marinay a las poblaciones de peces, asi como ala salud humanay a uso
recreativo de las zonas litorales. Las principales areas afectadas son €l Mar Negro, con graves efectos anoxicos en toda la
cuenca, debidos al incremento en | os vertidos de nutrientes que proceden, sobre todo de la escorrentiadel Danubio; el Mar
Béltico, a causa de un exceso de nutrientes, su topografiay sus caracteristicas fisicay quimica; € mar

Figura 10.3 Emisiones de nitrégeno y fosforo procedentes de vertidos directos y de aportaciones
fluviales
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Fuente: AEMA-ETC/MC
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Mediterréneo, aunque solo en “puntos calientes’ de aguas poco profundas, y litorales con elevados vertidos de nutrientes y
condiciones fisico-quimicas favorables, y el Adriético, en todala cuenca.

Dada la natural eza transfronteriza del fendmeno, es preciso que se tomen medidas contra la eutrofizacion a escala
internacional. Ello exigira definiciones homologadas y |a armonizacion de los informesy los criterios para evaluar la
eutrofizacion. Las Comisiones de Oslo y Paris (OSPARCOM), que se ocupan del Atlantico nororiental, € mar del Norte,
el mar de Noruegay partes del mar de Barents, han puesto en marcha un procedimiento para armonizar los informes
sobre vertidos al mar del Norte de nutrientes originados en fuentes puntuales y difusas. La Comisién Europea (CE) y la
Agencia Europea de Medio Ambiente apoyan esta actuacion, que permitira adaptar el proceso paralos demés Estados
miembros.

El objetivo politico en las regiones de OSPAR y la Comision de Helsinki (HELCOM), que se ocupa del mar Béltico,
consiste en reducir 1os vertidos de nutrientes en un 50 por ciento ali donde tales vertidos parecen ser la causa directa o
indirecta de la eutrofizacion.

La eutrofizacién constituye un problema preocupante en ciertas areas del mar Mediterraneo (“puntos calientes’/bahias
semicerradas). Las prioridades que se sefialan en la Evaluacion del Plan de Accién para el Mediterraneo son realizar un
inventario de fuentes terrestres y estimular la actuaci6n sobre los factores que controlan la eutrofizaci6n, fundamentada en
el conocimiento cientifico del funcionamiento del ecosistema.

Laprioridad del Programa Medioambiental sobre e Mar Negro consiste en € control de |as aportaciones de nutrientes,
principalmente las que Ilegan por escorrentia fluvial.

Figura 10.4 Depdésitos atmosféricos de nitr geno oxidado
Mar Béltico Mar del Norte

Atlantico nororiental Mediterraneo
Mar negro

depositos de nitrégeno oxidado

Fuente: EMEP.

Tabla 10.1 Vertidosanualesal Mar del Nortey al océano Atlantico nororiental




Nitrogeno total

Foésforo total

1991 1992 1993 1994 1995 1991 1992
1.000 toneladas/afio
Alemania 159,3 230,3 237,3 355,0 284,6 11,6 111
Bégical 28/38 36/43 35/49 41/47 47/52 2,0 2/3
Dinamarca 63,3 61,6 56,9 741 57,7 2,3 1,6
Francia? 67 67 67 67 67/120 -
Irlanda ® 172,1 127,1 165,0 179,1 151,2 6,3
Litora belga 16,2 15,3 13,2 - 10,1 2,0 1,6
Noruega 88,5 101,1 93,8 97,2 105,6 3,3 3,8
PaisssBgjos* 310 400 360 490 580 17 20,1
Portugal 7.9 84 17,7 15,7 9,7 31 3
Reino Unido®  321/323 383/391 358/370 376 356/358 39/40 38

6.4



Suecia® 6,1 59 325 69 40,1 0,2 0,2 0,7 0,3 13

Nota: vertidos directos al mar més aportaciones fluviales 1) Calculo inferior/superior 2) S6lo
aportaciones fluviales e idénticos cal cul os cada afio 3) Cal cul os idénticos para vertidos directos cada
afio 4) No se dispone de datos sobre vertidos directos en 1993/94. Se cal culan niveles de unas 5.000
toneladas/afio en e caso del N y 1.000 toneladas/afio en € del P 5) .Aportaciones de fésforo y
ortofosfato. Datos para todos |os mares que rodean a Reino Unido. No hay datos sobre € Canal dela
Mancha. 6) No se dispone de datos sobre aportaciones fluviales en 1990, 1991, 1992 y 1994. Se
calculaun nivel de unas 30.000 toneladas/afio en el caso del N y 1.000 toneladas/afio en el del P. Sdlo
hay datos sobre laregién de OSPARCOM. Fuente: OSPARCOM
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10.3. Contaminacion

Casi todos | os contaminantes quimicos descritos € capitulo 6 pueden hallarse en las aguas, los
sedimentos y |a biota de |os mares europeos. Los mas preocupantes son |os metal es pesados, 10s
contaminantes organicos persistentes (COP) y €l petréleo. Sus efectos en € ecosistemay sus posibles
impactos en la salud de las personas que consumen pescado 0 marisco resultan complejosy no se
comprenden bien. Los programas de control suelen centrarse en las concentraciones de contaminantes
en la biota (particularmente, en los peces, crustaceos y mamiferos marinos) para ofrecer niveles de
contaminaci 6n que puedan relacionarse con | as aportaciones de contaminantes, y los niveles en peces
y mariscos que puedan compararse con los limites de seguridad sanitaria.

Aparte de los contaminantes, sobre |os que trataremos més adel ante, 10s mares europeos estan
cargados de radiondclidos. En general, los vertidos al mar procedentes de las plantas de
reprocesamiento del Reino Unido (Sellafield) y los Paises Bgjos (La Haya) han disminuido de manera
significativa desde 1990. Pasan varios afios antes de que los radiontclidos al cancen las zonas litorales
de Escandinaviay e Artico. Recientemente, Noruega hallamado la atencion acerca del aumento de
los vertidos de tecnecio-99 de larga vida, procedentes de Sellafield, que no han sido eficazmente
eliminados por la planta de limpieza de dichalocalidad. Se ha encontrado tecnecio-99 en especies
marinas en € litoral Noruego (Brown y cols., 1998). Los reactores navalesy otros residuos vertidos en
los mares Articosy en el Atléntico nororiental pueden constituir una fuente potencial de futura
contaminacion radiactiva (AEMA, 1996).

Las principales fuentes de informacién acerca de | os nivel es de contaminacion en agua marina,
sedimentos, mejillonesy peces en muchos estuarios y aguas litoral es de Europa occidenta son los
planes de control nacionales e internacionalesy las bases de datos como las de OSPARCOM,
HELCOM vy e Consgjo Internacional paralaExploracion del Mar (CIEM). Ladel Programa sobre la
Contaminacion en € Mediterraneo (MEDPOL) incluye informacién acerca de metal es pesados en la
biota del mar Mediterraneo; parece haber muy pocos datos disponibles sobre sedimentos y ninguno
sobre €l agua en si. Disponemos de unainformacion muy limitada acerca de contaminantes en peces,
crustéceos y sedimentos en el mar Negro y el Caspio. Los datos procedentes de |os programas de
control internacional es anteriores a 1992 son demasiado fragmentarios para sefidlar tendencias
temporal es en |a contaminacién de sedimentos.

10.3.1. Metales pesados

Como seindicaen el capitulo 6, |os metal es pesados txicos se acumulan através de la cadena tréfica
y pueden amenazar alas especies que se encuentran en la parte superior de lamisma, incluidos los



humanos. Por €ello se estén tomando medidas para reducir sus aportaciones a medio, entre las que se
cuentan la eliminacion de su uso en los productos y modificaciones tecnol 6gicas, como la abolicion
del empleo de mercurio en laindustriadel cloro-dlcali (véase también el capitulo 6, apartado 6.3).

Las concentraciones de metal es pesados se han medido en mejillones (véase lafigura
10.5), peces (véase lafigura10.6) y sedimentos (véase lafigura 10.7) en puntos situados en éreas

tanto contaminadas como limpias.

Tabla 10.2 Vertidos anuales al &rea del mar Baltico, 1990-1995

Nitr 6geno total Fosforo total
1990 1992 1995 1990 1992
1995

1.000 tonel adas/afio

Alemania 14 16 21,4 1,2
0,6

Dinamarca 83 70 66,5 53
2,3

Estonia 59 51 46,5 2,8
1,3

Finlandia 72 85 66,1 34
3,6

Letonia 94 89 91,1 32
2,2

Lituania 19 20 36,8 1,71)
14

Polonia 120 140 214,7 15
14,2

Rusia 81 32 84,6 9,5

2) 7.1

Suecia 119 134 130,9 40

4,7

16

3.9

16

4,7

18

16

12

6,5

4,3




Total 661 637 758,6 46,1 38
374

1) Faltan los datos sobre €l P total fluvial en Lituania; paralos calculos se han
utilizado las cifras de 1987.

2) Los datos sobre el P tota fluvia de Rusiaen 1992 son incompl etos.

Fuente: HELCOM

Tabla 10.3 Vertidos anuales en el area del mar Negro, mediados de la década de 1990

Nitrogeno total Fésforo total

1.000 toneladas/afio

Bulgaria 45 1,12

Georgia 1,6 0,43

Rumania 89,7 0,51
Turquia 18,7 3,97

Rusia 13,5 1,04
Ucrania 41,8 5,43

Rios internacionaes 236,2 43 274
Tota 406 54,93

Fuente: Programa M edioambiental sobre el Mar Negro
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Cadmio

Las concentraciones de cadmio en mejillones varian de 10 a 1 700 pg/kg, peso huimedo, sin una
tendenciatempora clara. Incluso lgjos de los puntos de vertido conocidos pueden aparecer
concentraciones cercanas alos 300 pg/kg, por 1o que los resultados indican grados de contaminacion
entre moderados y bajos. Los valores mas elevados se encontraron en mejillones recogidos cercade la
desembocaduradel Rin.




Las concentraciones en |0s peces varian entre las muy bajas, desde 15 pg/kg, peso himedo, en €l
golfo de Finlandia, en €l de Botniay en las aguas abiertas del Mediterraneo central, hasta 560 pg/kg
en muestras tomadas en €l litoral griego.

Las concentraciones en |os sedimentos varian entre 10 y 9.000 pg/kg, peso en seco. Al margen de
algunas muestras tomadas junto a fuentes puntual es, |as mayores concentraciones se midieron cerca
de la desembocadura del Rin. Generalmente, las inferiores a 200 pug/kg pueden considerarse como
niveles de fondo.

Plomo

Las concentraciones de plomo en megjillones varian considerablemente, desde cantidades en extremo
bgjas, de 15 pg/kg, peso seco, en Islandia, a 1.200 pg/kg en la desembocadura del Rin y hasta 3.300
pg/kg en el litoral mediterraneo espafiol. Los niveles de fondo se sittan habitual mente por debajo de
500 ug/kg. En general, las concentraciones de plomo en la biota estan descendiendo en torno aun 5
por ciento anual, lo que esta concuerda con las reducciones en € uso de gasolina con plomo.

Las concentraciones de plomo en los sedimentos varian entre 1.700 y 167.000 pg/kg, peso en seco. La
concentracién natural en ellos es, generalmente, de 30.000 pg/kg o menos, lo que indicaque las
observadas en la mayoria de los puntos de control se aproximan alos niveles de fondo. En e Odofjord
y cerca de Gotemburgo se han detectado niveles atos.

Mercurio

El mercurio constituye un problema especial, a causa de su elevadatoxicidad (en formade
metilmercurio organico presente en pescados y mariscos). Las concentraciones de mercurio en los
mejillones varian entre 7 y aproximadamente 900 pg/kg, peso hiimedo, con niveles de fondo tipicos
por debajo de 30-40 pg/kg. Las concentraciones se encontraban en muchos puntos en torno al nivel de
fondo, con 120 pg/kg en |la costa atlantica espafiola, hasta 420 pg/kg en €l Adriético oriental y hasta
910 ug/kg en e Mediterraneo noroccidental.

Las concentraciones de mercurio en |os peces eran entre moderadas y bajas, desde alrededor de 20
hasta 100 pg/kg, peso himedo, con registros de 135 pg/kg en la desembocadura ddl Rin 'y hasta 200
pg/kg en el Mediterraneo.

El alto contenido en mercurio en la poblacién mediterranea de atunes de aleta azul, con
concentraciones que a canzan 4.300 pg/kg, 4 0 5 veces mayor que la de los mismos atunes en €l
Atlantico, podriatener un origen natural, ya que los atunes migran y se alimentan en areas muy
vastas, mas alla de las posibles fuentes antropogeéni cas de contaminacién (Bernhard, 1988), y porque
el Mediterréneo forma parte del cinturén circumpacifico-mediterrdneo-himalayo, que tiene rocas
madre mercuriferas (Moore y Ramamoorthy, 1984).

Las concentraciones de mercurio en |os sedimentos varian entre 10 y 1.180 pg/kg, peso en seco. Las
concentraciones de fondo son, por lo general, inferiores a 100 pug/kg. Se han detectado las
concentraciones més el evadas en muestras tomadas en €l interior del Oslofjord (probablemente, junto
aunafuente puntual), en € Rin, € Tamesisy labahia Germana.

En conjunto, las concentraciones de cadmio, plomo y mercurio en mejillones y peces obtenidas en
puntos de |a Europa noroccidental difieren poco, generalmente, de |as detectadas en puntos “limpios”
(los algjados de fuentes de contaminacidn), y no parece que varien con el tiempo. Dalaimpresion de
gue las concentraciones estan determinadas principal mente por su distancia de | as fuentes puntuales
de emisién, y no existen tendencias temporal es apreciables. Los metal es pesados no resultan muy
preocupantes en €l mar Baltico. En el Mediterraneo parece que no provocan impactos significativos,
pero deberia controlarse € problema especifico del mercurio, sobre todo en los ggemplares
alimentarios de &reas restringidas, proximas a fuentes antropogénicas conocidas. Las concentraciones
de metales pesados en € mar Negro suelen ser bajas, cercanas alos niveles de fondo, pero hay algunas
zonas con concentraciones atas, relacionadas con una fuerte actividad industrial; es preciso un
andlisis mas detallado (FMAM/BSEP, 1997).

10.3.2. Componentes organicos persistentes



En toda la extension de |os mares europeos se encuentran componentes organi cos persistentes (COP),
sobre todo provenientes del depdsito atmosférico, a veces tras haber sido transportados largas
distancias desde su punto de origen. Suponen un problema especia por su toxicidad, su
biodisponibilidad y su persistencia medioambiental. En lafigura 10.6 aparecen datos sobre un tipo de
PCB.
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Las concentraciones de PCB en |as aguas litorales europeas, la biota y |os sedimentos son, por o
general, bgjas y no presentan tendencias temporales claras. Sin embargo, en la zona meridional del
mar de Barents, los niveles de PCB en |os 0sos polares de las Svalbard son |os més altos registrados
en laregién. En e Bdltico, los niveles de PCB en los organismos han descendido desde 1970, pero
son el doble que en los organismos del litoral occidental sueco (HELCOM, 1996). En & mar Bdlticoy
en e de Barents se han registrado niveles atos en los mamiferos marinos y en la parte superior de la
cadenatréfica (Ambio, 1990b; Olsson y cols., 1992).

Recientemente, los ministros de Medio Ambiente de los paises signatarios han solicitado a
OSPARCOM vy ala CCE que emprendan investigaciones sobre los COP y eval Uen sus riesgos, de
modo que puedan mejorarse los conocimientos sobre las consecuencias de estas sustancias, de las que
se sospecha que tienen efectos endocrinos similares alos de las hormonas, y que adopten y apliquen
las medidas necesarias antes del afio 2000, como muy tarde (sobre los impactos ecol 6gicos de los
COP, véase d capitulo 6, apartado 6.4).

10.3.3 Contaminacion por petroleo
Las principal es fuentes de contaminacion marina por petréleo son las siguientes:

. escorrentiay vertidos procedentes de tierra;
. trafico maritimo;
. actividades de prospeccion y explotacion de petroleo;

Figura 10.5 Metales pesados en los tgjidos blandos de los mejillones azules, 1980-1996
Cadmio, mercurio y plomo en los tejidos blandos del mejillon azul

Concentracion en pg/kg de peso en hiimedo
punto de toma de muestras

Clasificaciones de calidad
Mada

deficiente

aceptable

buena

en el mgillén azul (ug/kg de peso en hlimedo)

Fuente: AEMA-ETC/MC; seguin bases de datos de control internacionales
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. depdsito atmasférico;
. vertidos accidental es de petréleo;
. infiltracion natural de petrol eo.




Laimportanciarelativa de estas fuentes diferird de un mar aotro. En el caso del mar del Norte, por
gjemplo, laescorrentiafluvial contribuye aproximadamente con entre € 45y e 60 por ciento de la
aportacion total anual de hidrocarburos; la prospeccién y explotacion lejos de la costa, con entre € 20
y & 30 por ciento; y el deposito atmosférico, con en torno a 10 por ciento (GEAMCCM, 1993; OLF,
1991). El contiguo mar Bdltico recibe desde tierra aproximadamente e 90 por ciento de los
hidrocarburas, sobre todo por escorrentia fluvia y deposito atmosférico, y € 10 por ciento, de fuentes
gue se encuentran en €l mar (HELCOM, 1996).

Hay hidrocarburos producidos y utilizados por 10s organismos marinos de forma natural, por lo que
existe un nivel natural de hidrocarburos marinos, que puede aumentar por filtraciones através del
fondo marino. Los niveles tipicos de fondo son inferiores a 0.005 mg/l en el agua marinay a 10 mg/kg
en |os sedimentos.

Lainformacion sobre el contenido en petréleo de aguas y sedimentos de la regién septentriona de
Europa resulta bastante compl eta, pero la ausencia de datos sobre |0s otros mares ofrece unaimagen
fragmentaria del nivel a escala europea. Resulta, ademas, dificil evaluar las tendencias generales y
Ilevar a cabo comparaciones, debido alas diferencias en los métodos de reconocimiento y andlisis, los
instrumentos, las medidasy los informes.

Figura 10.6 Mercurioy un tipo de PCB en los peces, 1980-1996
Mercurio y PCB153 en los peces

Concentracion en pg/kg de peso en hiimedo
Hg en musculo de bacalao

Hg en musculo de arenque

PCB153 en higado de bacalao

punto de muestreo

Clasificaciones de calidad
mala

deficiente

aceptable

buena

Hg
en el bacalao
(ug/kg de peso en himedo)

Fuente: AEMA-ETC/MC, segln bases de datos de control internacionales.
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Mar Blanco

En el mar Blanco, el contenido en petréleo del agua eraen 1995 equiparable alos niveles que
resefiaba la evaluacién Dobris para 1989. Los niveles en |os sedimentos del fondo se encontraban, en
1995, en el intervalo entre 4 y 23 mg/kg, en contraste con los de 1987-1992, que se encontraban entre
50y 320 mg/kg (AMAP, 1997); ello podria relacionarse con la ausencia de actividad militar en €
area. En conjunto, la contaminacion por petroleo en € mar Blanco parece haber mejorado.

Mar de Barents

En e mar de Barents, los niveles en los sedimentos del fondo, que reflgjan las muestras tomadas entre
1987 y 1992 y en 1995 en la zona alejada de |a costa, fueron similares alos del mar Blanco (AMAP,
1997), y la situacion parece estar mejorando en general. Las zonas portuarias, como €l golfo de Kola
parece seguir muy contaminadas por hidrocarburos, habiéndose encontrado hasta 0.75 mg/l en el agua
superficial eincluso niveles superiores junto al fondo durante los periodos invernales (AMAP, 1997).
Varios otros puertos del mar de Barents padecen una fuerte contaminacion por petréleo, con niveles
en |os sedimentos que sobrepasan los 1.000 mg/kg en 5 puntos de los 14 donde se han tomado
muestras en la costa artica de Noruega (AMAP, 1997).

Mar del Norte

Los vertidos total es de agua contaminada procedente de |as instal aciones de explotacion de petréleo
aumentan a medida que los campos envejecen y entran en funcionamiento mas campos. Con todo, la
concentracion de petréleo en e aguaresultabaja ( <40 mg/l), y répidas y elevadas en extremo la
dispersion y ladilucién: solo se han detectado concentraciones excedentes de hidrocarburos muy cerca
de las instal aciones de explotacion de petrdleo.

Figura 10.7 Metales pesadosy un tipo de PCB en muestras de sedimentos superficiales, 1991-
1994

Metal es pesados y CB153 en sedimentos superficiaes

Cd, Pb, Hg y CB153 en muestras de sedimentos

superficiales, en pg/kg

punto de toma de muestras

Clasificaciones de calidad
mala

deficiente

aceptable

buena

en sedimentos
superficiales (ug/kg)

Fuente: AEMA-ETC/MC, seglin bases de datos de control internacionales (CIEM)
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Las mayores concentraciones de petréleo en sedimentos se han encontrado en torno a naves
perforadoras en alta mar, donde se habian vertido lodos de perforacion basados en petréleo. Se espera
gue los niveles disminuyan cuando hayan desaparecido esos vertidos. Los méximos niveles en los
sedimentos proximos a los campos noruegos en ata mar variaban entre <30 y 2.500 mg/kg in 1994, y
entre <50 y 1.600 mg/kg en 1995 (SFT, 1996;1997), pero, aunadistanciade entre 2y 6 km de las
instal aciones, las concentraciones suelen descender hasta cerca de los niveles de fondo.

En e capitulo 13, seccidn 13.2.3 se tratan | as tendencias observadas en |os principal es accidentes y
vertidos de petréleo que provocan contaminacién marina. Desde 1992 hasta 1996 hubo una
disminucion global tanto en e ndmero de accidentes como en la cantidad de petréleo vertido. En 1991
se vertieron en el Mediterraneo unas 150.000 tonel adas de petroleo pero, aparte de 2 incidentes en €l
Atlantico Norte (1992, 71.457 t; 1996, 71. 429 t) y uno en € mar de Noruega (1993, 89.286
toneladas) (véase el mapa 10.1), esta decreciendo el nimero de accidentes en todos |os mares
regionales (véase lafigura 10.8).

En algunos mares se controlan |os vertidos de petroleo mediante vigilancia aérea. El nUmero de
manchas de petréleo alcanzo su punto maximo en € mar del Norte en 1989, con 1.104, y fue
decayendo regularmente hasta 1992 (véase la figura 10.9). Las mas elevadas frecuencias de 1995 y
1996 (cercade las costas de Bélgica, los Paises Bajosy Alemania) (BAWG, 1997) estan relacionadas
con €l denso tréfico de esas areas. Se producen méas manchas que accidentes; probablemente se deben
avertidosilegales.

A la contaminacién por petréleo del Baltico contribuyen en forma destacada | os vertidos pequefios (de
menos de 1 m®), y los medianos, procedentes del denso tréfico maritimo. Lavigilancia aérea ha
detectado entre 600 y 700 vertidos anuaes en € periodo 1988-1993. En 1994 & numero ascendio en
un 30 por ciento (HELCOM, 1996). Estos vertidos se limitan sobre todo a los corredores de
navegacion y plantean una notable amenaza paralas aves que ali hibernan .

Carecemos de datos sobre contaminacion por hidrocarburos en el océano Atlantico nororiental. No
hay informes sobre la contaminacién de |as aguas en €l area mediterranea, donde existen unos
cuarenta puntos relacionados con el petréleo (terminales de oleoductos, refinerias, plataformas
marinas, etc.) y se calcula que cada afio se cargan 0,55 billones de toneladas de crudo y productos
derivados del petréleo y se descargan 0,15 billones de toneladas.

Gran parte del mar Negro se encuentra gravemente contaminada por petroleo, en especial en la
proximidad de los puertos y las desembocaduras de los rios, con |os mayores niveles cercade ladel
Danubio (Bayonay Maldonado, en preparacion). Los niveles en mar abierto son unas diez veces més
altos que en e Mediterraneo occidental, como resultado, probablemente, del fuerte tréfico maritimo en
el mar Negro. Las mediciones de sedimentos sefialan a los rios Danubio y Odesa como las fuentes
principales. Se piensa que los vertidos ilegales son considerables.

Pese alalarga historia de contaminacién por petréleo del mar Caspio, no parece haber datos recientes
disponibles sobre nivel es de hidrocarburos o de HAP.

El cuadro global de la contaminacion por petréleo en los mares europeos resulta fragmentario y no
puede llevarse a cabo una evaluacion fiable de |as tendencias generales. Una de | as principal es fuentes
cronicas de petroleo es la que procede de tierra,

Figura 10.8 Numer o de accidentes en los distintos mar es regionales

Mar Negro
Mar Baltico




Mar de Noruega
Mar Caspio

Mar Mediterréneo
Atlantico nororienta
Mar del Norte

Fuente: ITOPF, 1997

Figura 10.9 Frecuencia anual de manchas de petr 6leo obser vadas mediante vigilancia
aérea en el mar del Norte

ndmero de manchas

Fuentee BAWG, 1997
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através de laescorrentiafluvial. Ademas, se producen muchos vertidos pequefios, y ocasional mente
grandes, en las zonas con fuerte tréfico maritimo, |o que puede causar importantes dafios local es
(sobre todo, deterioro de playas, dafios en la produccion de pecesy crustaceos y reduccion de las
poblaciones de aves); y se necesitan medidas para evitar |os vertidos ilegal es de petréleo a mar. No
hay pruebas de que ni los principales vertidos ni las fuentes cronicas de petréleo hayan producido un
dafio irrevocable de | os recursos marinos (GEAMCCM, 1993).

10.4. Pesqueriasy Piscicultura
Laflota pesquera europea tiene una un exceso de capacidad critico. Un informe reciente (CIEM,

1996) sefida que es precisa una reduccion del 40 por ciento en su capacidad para situarse en
consonancia con |os recursos pesqueros disponibles.

L a sobrepesca puede tener un notable impacto en los ecosistemas marinos. El mar del Norte, por
gjemplo, la sobreexplotacion esta afectando a la estabilidad y la sostenibilidad de la vida marina. Los
impactos pueden ser directos, o indirectos, através del dafio que causan en los habitats del lecho
marino técnicas como la pesca con redes de arrastre. También pueden producirse efectos indirectos en
otras especies, entre las que se cuentan las aves y 1os mamiferos marinos.

La piscicultura, que en parte se estd desarrollando como una respuesta a problema de |a sobrepesca,
puede provocar €l evados niveles de nutrientes y contaminacion microbiol 6gica en el medio ambiente
marino.

Mapa 10.1 Grandes vertidos de petroler os, 1970-1996

toneladas
Informaci 6n recibida sobre

Fuente: ITOPF, 1997
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En lamayoria de los casos, |os recintos piscicolas flotan en €l mar, creando areas protegidas
semicerradas, cuya topografiaindica por lo comin un deficiente intercambio hidrico. Este tipo de




areas resulta particularmente sensible a las descargas de nutrientes, antibiéticos, etc. procedentes de
las piscifactorias. La piscicultura puede provocar alteraciones genéticas del ecosistema natural,
introduccion de especies foraneas, contagio de enfermedades y parésitos, y contaminacion por
productos quimicos.

Aunque resultadificil cuantificar alguno de los impactos producidos por la pesca, hay bastantes
evidencias de dafios graves e irreversibles para exigir una norma preventiva que se aplique ala
gestion del océano, como se harecalcado en la Declaracion de Rio y en la Agenda 21.

10.4.1. Capturasy poblaciones de peces

El total anual ha permanecido estable durante los 15 Gltimos afios, en unos 12 o 13 millones de
toneladas (véase lafigura 10.10). Los 17 paises que aparecen en esta figura son responsables del 96
por ciento de la extraccién total de peces marinos en Europa.

En términos de extraccion, se sitlan ala cabeza Noruega, Dinamarca, Islandia, Rusia, Espafia, €
Reino Unido y Francia. Se hareducido la pesca alargas distancias en la antigua URSS, Polonia,
Rumaniay Bulgaria, o que ha provocado un descenso en |os extracciones. Es esos paises, la
proporcion de extracciones procedentes de la pesca en aguas distantes ha disminuido,
aproximadamente, de un 40 por ciento en 1983 a un 20 por ciento en 1993. Sus flotas estén por lo
genera envejecidas y necesitan una considerable modernizacion.

Figura 10.10 Extracciones de pecesy produccién acuicola, 1980-1995 Fuentes. CIEM, FAO
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En Francia, Noruega, Espafia, |os Paises Bgjosy el Reino Unido se concentra la mayor produccion
piscicola. El mayor incremento se ha dado en Noruega (principa mente, en cria de saimon). La
produccion decrece en Esparia, mientras aumenta en lamayor parte de los demés paises. La
produccion total de las piscifactorias europeas se incrementé aproximadamente de 0.6 a 0.9 millones
de toneladas entre 1980 y 1994, pero todavia supone solo el 8 por ciento de las capturas de peces en
Europa.

En lafigura 10.11 se muestran las capturas anuales y los bancos de peces en las principal es areas
marinas de Europa. Lainformacién se basa en |as estadisticas de capturay las eval uaciones de bancos
proporcionadas por €l CIEM y laFAO.

Mar de Barents

El mar de Barents esta poblado por rel ativamente pocas especies (sobre todo, capelan, arenquey

bacal ao), algunas de las cual es forman bancos muy grandes. No parece haber problemas con las
reservas. Los bancos de capeln y bacalao del Artico septentrional pueden ser 10s mayores del mundo.
Los de capelan se han desplomado dos veces entre 1985 y 1995 a causa de fallos en la reposicion, pero
proporcionan el evadas capturas (més de 5 millones de toneladas anual es) cuando prosperan.

Mares nérdicosy de Idandia

Los mares nordicos (de Noruega, de Ilandiay de Groenlandia) componen una extensa érea con varias
cuencas profundas. La mezcla de masas de agua caliente atlantica con agua fria de origen polar da
como resultado una alta productividad biol6gica. En la zona predominan los grandes bancos pel &gicos
de arenque, capelan y pescadilla azul. Se encuentran bancos mesopel &gicos principa mente en la
plataforma que rodea Islandiay en la noruega.

El incremento en la extraccion de pelagicos durante los Ultimos afios afecta sobre todo alos arenques,
cuyos bancos se han recuperado de un importante desplome producido a finales de la década de 1960.
Las capturas de arenques se habian restringido mucho, llegando casi a cero en ladécadade 1970. La
cuota anual consiste hoy en 1,5 millones de toneladas. Los recientes acuerdos entre los miembros
pesqueros sobre capturas totales permisibles y cuotas (CIEM, 1997) hace crecer |as esperanzas de que
los bancos de arenques se gestionen a partir de ahora de una forma responsable.

Las pobl aciones pel agi cas también se encuentran en muy buenas condiciones en las aguas islandesas
(CIEM, 1997). Algunos bancos mesopel &gicos de la plataforma de Islandia al canzaron descensos
histéricos en |a pasada década, pero una enérgica regulacion parece haber permitido que los bancos de
peces como €l bacalao y agunos otros crezcan de nuevo (CIEM, 1996).

Mar del Norte

El mar del Norte contiene una extensa variedad de peces que se utilizan en €l consumo humano y con
finesindustriales (harina de pescado y aceite). Las capturas anual es totales aumentaron desde 1 millon
de toneladas a comienzos ddl siglo hasta 1,8 0 2,8 millones en los Ultimos 15 afios. En la actualidad
prima la captura de especies empleadas con fines industriales. Los desembarcos de especies pel&gicas
muestran amplias fluctuaciones, mientras que los de especies mesopel &gi cas estan disminuyendo
(CIEM, 1996).

La mayoria de las poblaciones de peces expl otados comercia mente se encuentran en una situacion
grave. Los de caballa se han desplomado y no muestran signos de recuperacion. La excepcion
principal la constituyen las especies de uso industrial, que probabl emente pueden soportar |os actuales
niveles de explotacion. El agotamiento de especies no deseadas se debe a capturas colaterales en los
bancos comerciales. Se ha producido cierta reduccion en la flota pesquera entre 1995 y 1996.

Mar Béltico



Las condiciones del Baltico estén controladas por grandes aflujos de agua dul ce procedentes de los
paises riberefios, y por extensos, aungue infrecuentes, intercambios de agua marina, sobre todo
durante el invierno. Las el evadas aportaciones de nutrientes, combinadas con el estancamientoy la
ausencia de aflujos relevantes desde € mar del Norte, afectan atodo €l

Figura 10.11 Biomasa de las reservas reproductivas y extracciones en las principales areas
marinas regionales, 1980-1995

Mar Baltico Mar de Barents Mar Negro Mediterraneas

Mar del Norte  Mar de Noruega; Islandia Oeste del Reino Unido

millones de toneladas

extracciones

reservas reproductivas

Nota: se considera como reservas reproductivas la suma de | as biomasas de |os principal es bancos de
peces comerciales que se han evaluado Fuentes: CIEM, FAO

224 El medio ambiente europeo

Bdltico, y lamayoria de las cuencas se hallan en estado andxico. Esto amenaza | os bancos de bacal ao,
gue también disminuyen por sobrepesca. El salmon béltico, que ha padecido grandes fracasos
reproductivos desde |a década de 1970, debido probablemente a los contaminantes organocl orados,
estaen peligro (CIEM, 1994).

Area maritima occidental de las Islas Britanicas

Constituye la zona de desove de dos especies pel &gicas, la pescadilla azul y la caballa, que utilizan €
mar de Noruegay €l del Norte como zonas de alimentacion. Anua mente se capturan méas de un
millén de tonel adas de ambas especies. Los bancos de caballa han disminuido desde unos 4 millones
de tonel adas a principios de la década de 1970 hasta aproximadamente la mitad de esa cantidad, y se
calcula que en la actualidad se encuentran en su nivel mas bajo desde 1972. Los cé cul os aproximados
sobre los bancos de pescadilla azul varian entre 2 millonesy en torno a5 millones de tonel adas,
esperandose que aumente la reserva reproductiva (CIEM, 1997). Los bancos de bacalao y merluza
estén cercadel limite biol6gico de seguridad

Golfo de Vizcaya y maresibéricos

Laregion ibérica que se extiende alo largo de la plataforma atlantica oriental es muy productiva,
gracias aque ascienden ali ala superficie masas de agua calidaricas en nutrientes. La zona contiene
un gran nimero de especies de peces comercialesy no comerciales. Los bancos de merluza se
encuentran alarmantemente mermados, y nNo parece que vayan arecuperarse con latasa actual de
pesca. Los de sardina, que han disminuido durante muchos afios, son ahora muy pequefios y se hallan
por debajo de los limites biol 6gi cos de seguridad. Tanto las capturas como |os bancos de caballa se
han mantenido bastante estables durante los Ultimos 10 afios (CIEM, 1996).

Mar Mediterraneo

Las deficientes estadisticas hacen dificil seguir las poblaciones de pecesy evaluar |as reservas. Hay
ciertas evidencias de que | os bancos mesopel &gicos estan siendo sobreexpl otados. Lo mismo ocurre
con |os bancos reducidos de peces pel &gicos, pero se cree que, en € Mediterraneo oriental, la
explotacion de los pel&gicos pequefios, como lasardinay € boquerdn, esta dentro de los limites

bi ol 6gicos de seguridad. Resulta preocupante la situacion de las especies pel &gicas mas grandes, como
latunay € pez espada. Se captura un gran nimero de gjemplares inmaduros y hay sefiaes de que las
reservas estan disminuyendo.

Mar Negro




Las capturas de peces en & mar Negro aumentaron hasta 1985-1986, tras o que se produjo un
descenso acusado. En la plataforma noroccidental, la captura de boquerones diminuyo6 al menos en
diez veces, y cesd por completo en el mar de Azov, después de 1989.

Este desplome de | as reservas pesgueras esta rel acionado con |a sobrepesca (1a flota habia aumentado
de 1.800 barcos en 1976 a4.000 en 1995 [FMAM/BSEP, 1997]) y con € descenso en lacalidad del
agua. Los bancos de la mayoria de |os peces pel &gicos pequefios, incluido € boquerdn, se han
recuperado parcia mente desde comienzos de |a década de 1990 (FMAM/BSEP, 1997).

10.4.2. Respuestas 'y perspectivas

La Palitica pesguera comin de la UE (PPC) es la méas importante de Europay tiene como objetivo
primordial equilibrar la capacidad de pesca con los recursos disponibles y accesibles. Se considera que
la excesiva capacidad de |aflota de la UE constituye la Gnica cuestion urgente que obstaculiza el paso
auna pesca sostenible. El problema esta siendo afrontado mediante una serie de Programas de
orientacion plurianuales (MAGP), que han conseguido unareduccion del 15 por ciento en € tonelgje
delaflotaentre 1991 y 1996. En 1997 se agregaron nuevos objetivos hasta el 2002: un 30 por ciento
de reduccion en € caso |aflota dedicada a reservas con “riesgo de agotamiento” (por jemplo, el
bacalao en € mar del Norte); un 20 por ciento de reduccion en €l caso de reservas “ sobrepescadas’
(como € pez espada en el mar Mediterréneo); y un aumento cero en € esfuerzo pesquero para el resto
de los bancos, con agunas excepciones.

Lautilizacién de “ capturas totales admisibles’ para limitar |a pesca sigue constituyendo la principal
herrami enta de gestion con la PPC. Se aplica en paraelo con medidas técnicas que pretenden influir
en € tipo de pesca, por jemplo, restringiendo |os tamafios de malla de las redes. Sin embargo, la
utilizacion de estas medidas en bancos de pesca de especies mixtas y la falta de informacion acerca del
estado de muchas reservas (particularmente, en lo que se refiere alas de peces mesopel agicos y

pel &gicos pequerios en € Mediterraneo) minan su efectividad. Las cuotas solo proporcionan un limite
en las extracciones legales, no evitan las capturas incidentales de peces no deseados o de otras
especies, ni impiden que |os peces sean extraidos ilegalmente. Dados | os defectos de las medidas
actuales, se esta otorgando una mayor atencion a controlar el volumen de pesca que acometen los
barcos, o que se denomina “ control del esfuerzo”.

En e mar Béltico, |as capturas totales admisibles y |a asignacién de cuotas nacionaes las acuerdala
Comision Internacional de pesca del Baltico. En 1997, la Comisién de Helsinki dio prioridad ala
consolidacion constante de |as normas ya existentes, dirigidas a utilizar la mejor tecnol ogia disponible
y lamejor préctica medioambiental, y revisd algunas de sus recomendaciones, paraincluir requisitos
adicionales 0 més estrictos.
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En el Mediterraneo, |os paises riberefios tienen sus propias politicas pesqueras nacionales. La UE
coordina las paliticas de sus miembros, teniendo en cuenta las deliberaciones de Consgjo General de
Pesca del Mediterraneo. La gestion a escala nacional e internacional se centra en medidas como el
control delicenciasy subvenciones, mas que en € de las cuotas. Hay una grave ausencia de
informacion acerca del estado de los bancos, debida, sobre todo, ala deficienciade las estadisticasy a
lafalta de coordinacion.

En e mar Negro, no se aplican cuotas ni controles, ni ha existido ningdn acuerdo internacional sobre
el nivel de pesca apropiado. Sin embargo, € tamafio de su flota ha disminuido, debido alafaltade
fondos para el mantenimiento; lainversion en la flota pesquera (que actual mente opera con pérdidas)
esta constantemente amenazada. También preocupa que la piscicultura se expanda rapidamente para
satisfacer la demanda, sin |as necesarias medidas de seguridad.

Entre otras respuestas se incluye también el Convenio de las NU sobre bancos de peces
transfronterizos y de alta movilidad migratoria, que deberia servir para mejorar la conservacion de
aproximadamente el 10 por ciento de las reservas total es mundial es capturadas en |os grandes mares,
asi como los bancos que se mueven por distintas areas jurisdiccionales. En 1995, una conferencia de
las NU y la FAO adopt6 un codigo de conducta voluntario sobre pesca responsable.



La parte consumidora de laindustria pesquera, en conjuncion con las ONG, se ha centrado en la
gestion sostenible de la pesca. Gracias a camparias de las ONG, en particular las de Greenpeace, ha
crecido la preocupacion de los consumidores por |as reservas de peces. En 1996, laWWF y Unilever
establecieron un Consgjo de administracion marinaindependiente. Uno de sus objetivos consiste en
promover soluciones orientadas por € mercado, mediante laintroduccién del etiquetado de productos

pesqueros.

En conjunto, desde esta perspectiva general, resulta claro que | as politicas y las medidas de control de
la pesca existentes son inadecuadas 0 no se han aplicado de manera suficientemente eficaz, y que hay
gue hacer més para conseguir unaindustria pesguera sostenible en Europa.

10.5. Cambiosy gestion de las zonas litorales

Las zonas litoral es de Europa constituyen grandes recursos econémicos y ecol 0gicos, y atraen un
amplio espectro de actividades humanas. La poblacion de las aglomeraciones urbanas litorales
asciende a unos 120 millones y continda creciendo, |0 que provoca un incremento en la competicion
por los limitados recursos, asi como contaminacién, destruccion de los habitats y erosion litoral. Si
continla la presién para desarrollar en dichas éreas la construccion, laindustria, € turismo, la pescay
otros usos, estos problemas se exacerbaran. Latabla 10.4 ofrece unavision genera de los desarrallos,
por sectores socioeconémicos, en |as areas costeras europeas.

Laindustria, € transporte (incluidos la navegacion y los puertos) y la urbanizacién son |os causantes
de los principal es impactos medioambiental es en todas | as regiones (véase € mapa 10.2). El turismoy
el ocio estan provocando impactos notables en el Mediterraneo y en la parte sudoccidental del mar
Bdltico. En los deltas fluviales del area mediterranea se estan produciendo destrucciones del habitat y
la vegetacion, y molestias paralafauna (véase el mapa 10.3).

Lavulnerabilidad del paisgje litoral ante esos desarrollos depende de |as caracteristicas de la costa, de
la presencia de habitats especiales y de la naturaleza de | os impactos. Las llanuras costeras son por o
general més vulnerables que los litorales rocosos, y |as costas con escasa fluctuacion de mareas, mas
gue aquellas con mareas pronunciadas, sobre todo en lo que se refiere ala contaminacion y alos
cambios en la hidrologia de superficie y |as aguas subterraneas (CZM Centre, EUCC, 1997).

Las zonas litorales tienen unas caracteristicas dinamicas, y suelen ser propensas alaerosion. (Bird,
1986). Se encuentran, también, entre las areas a las que mas

Tabla 10.4 Vision general de los desarrollos por sectores socioecondmicos en los litorales de la Unién
Europea

Sectores Industria Energia Urbanizacion  Turismoy ocio Transporte
Navegacion y puertos Pesca Agricultura

Regién litoral

Béltico 0 + + ++ ++
++ - 0

Mar del Norte O + ++ + ++

+++ -- -




Arco Atlantico 0 + + + ++
0 - -

Mediterraneo O 0 +++ +++ +++ ++

+ ++ +++ crecimiento escaso, moderado, grande
estabilizacion en 0 o tendencias mixtas

- -- descenso escaso, moderado

Fuente: AEMA, ETC/MC
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afectarian las consecuencias del cambio climético (Watson y cols., 1995), sobre todo por cambios en
los ciclos hidrol6gicos y, como es obvio, por la€elevacion del nivel del mar. En el recuadro 10.4 se
describen otros problemas medioambiental es de | as areas costeras.

Conseguir un desarrollo sostenible en las zonas costeras, pese alainfluencia de las dindmicasfisicas,
bioldgicasy quimicas del sistemallitoral, constituye en gran medida un asunto de planificacion de usos
del sueloy de desarrallo regional. Es posible que los desarrollos en cuestion de calidad

medioambiental

Mapa 10.2 Previsibles amenazas de urbanizacion en diver sos tipos de paisaje litoral
Previsibles amenazas del sector urbano a diversos tipos de paisgje litora
escasa

moderada

notable

grande

rocoso

[lanuras

micromareas (hasta 1 m)

micromareas (de 1 a2 m)

MEeSs0 y macromareas (mas de 2 m)

Fuente: AEMA, ETC/MC
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y reservas pesqueras descritos en |os parrafos anteriores, y |as posibles reacciones politicas a ellos
tengan importantes consecuencias para las comunidades locales, que pueden depender en gran medida
del turismo o la pesca. Ademas, muchos problemas costeros tienen dimensiones transfronterizas (la
calidad del aguay lacantidad de agua dulce, la pesca, € turismo, |a degradacion y la contaminacion
del habitat), algo que exige una planificacion estratégica. Ello ha dado origen a concepto de “gestion
integrada de la zonalitoral” (Integrated Coast Zone Management, ICZM). Aunque se acepta

Mapa 10.3 Previsibles amenazas procedentes del turismo y € ocio en diver sostipos de paisaje
litoral

Previsibles amenazas procedentes del sector del turismo y e ocio en diversos tipos de paisgje litoral
escasa

moderada




notable

grande

rocoso

[lanuras

micromareas (hasta 1 m)
micromareas (de 1 a2 m)

MEeSs0 y macromareas (mas de 2 m)

Fuente: AEMA, ETC/MC
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de forma general la necesidad de esta integracion, en la mayoria de |os paises europeos solo progresa
con lentitud |a aplicacion de programas de ICZM. Lainformacion que se precisa parallevar adelante
estos programas escasea, y a menudo resulta inadecuada con fines de comparacion (WCC'93, 1993).
Los ministros de | os paises riberefios del mar Baltico adoptaron en su 42 Conferencia Ministerial, en
octubre de 1996, un conjunto de recomendaciones comunes para la planificacion de las zonas litoraes
de aquella érea. En otras (por jemplo, las del mar Negro y € Mediterraneo) falta una estrategia
coherente de ICZM.

Variasiniciativas de la UE tienen como objetivo la consecucién de un desarrollo sostenible en las
zonas litorales. Un programa europeo de demostracion (DGXI) esta estudiando |a operacion de
gestion y procedimientos de cooperacion integrados en 35 zonas costeras. El proyecto LACOAST
pretende realizar, mediante datos obtenidos por deteccion a distancia, un calculo cuantitativo sobre los
cambios de la cubiertaterrestre y del uso de latierraen las areas litora es durante el periodo 1975-
1995.

Sin embargo, dada la rapidez de los cambios que se estan produciendo en algunas zonas costeras de
Europa, seriaimprudente posponer lasiniciativas parala gestion integrada de la zona costera hasta
gue todos | os datos estén disponibles en un formato comin. Las mejoras en planificacion de las areas
litorales a escala nacional podrian suponer unainmediata e importante contribucion ala gestion
integrada de la zona litoral.

Recuadro 10.4: Andlisisde Vigilancia de Costas Europeas

Un andlisis de litorales a gran escala, llevado a cabo cada otofio, desde 1989, por lared Vigilanciade
Costas Europeas (CWE), proporciona informacion sobre la costa, |os vertidos de aguas residuales, la
basuray la contaminacion y destruccion de hébitats. Entre sus resultados se incluyen los siguientes:

Petroleo y aquitrén en las playas

Desde 1989 hasta 1995, |os datos muestran puntos de contaminacion por petréleo (cualquier
hidrocarburo liquido) en entre el 10,8%y € 15,0% de las unidades analizadas (1 unidad = 500 m de
longitud de playa, y desde lalineainferior de agua hasta el interior) y de aquitran (cualquier
hidrocarburo solido) en entre d 8,6% y € 16,4%, sin ninguna tendencia temporal clara.

Aves afectadas por petroleo

Las cifras medias de aves afectadas por petréleo, halladas por cada 50 km de playa se registraron en
14 paises. En 1994, la mayor cantidad se obtuvo en Espafia (28), seguida de Lituania (20), Polonia
(15) los Paises Bgjos y Portugal (10 en cadauno), y 6 y 0 en otras partes. No hay correlacion entre e
nimero de aves y la cantidad de petréleo y alquitran observada en la playa, probablemente porque
gran nimero de aves marinas pueden no estar presentes cuando se producen vertidos localizados.

Desperdicios de gran tamafio

Laprincipa fuente de desperdicios en e medio ambiente marino y litoral son, probablemente, los
vertidos de residuos desde los barcos (IMPACT, 1997). No parece que los acuerdos internacionales,
ratificados por muchos paises, hayan mejorado la situacion. Gran parte de lo hallado son materiales
terrestres de relleno (como escombros), arrastrados hasta la costa por los rios y las vias de aguas
interiores o colocados alli como parte de medidas de control de la erosion, individuales o gestionadas
oficialmente. Para este control también se emplean neumaticos vigjos; ello explica, en parte, que
aparezcan en entre el 12 y el 18% de los lugares analizados. No resulta evidente ninguna tendencia
temporal .
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