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Ritstjornarpistill

stefnumorkun

[ dag hafum vié miklu vidtaekari pekkingu

og skilning & lofthjipnum. Vié getum sett

upp stodvar til ad fylgjast med loftgeedum

og & nokkrum mindtum getum vid sed
efnasamsetningu loftsins & peim stdéum og
hvernig han tengist langtimaproun. Vié héfum
einnig mun skyrari yfirsyn yfir uppsprettur
peirrar loftmengunar sem hefur ahrif i
Evrépu. Vid getum metid magn mengunarefna
sem einstakar verksmidjur sleppa Gt i
andrumslofti®. Vid getum spéd og fylgst

meo lofthreyfingum og bodid tafarlausan

og 6keypis adgang ad peim upplysingum.
Skilningur okkar & andrimsloftinu og
efnaferlum pess hefur sannarlega aukist
mikid fra dégum Aristotelesar.

Andramsloftid er flokid og sibreytilegt. Loft
ferdast um allan heiminn og hid sama gera
mengunarefnin sem i pvi eru. Utblastur

bila i péttbyli; skégareldar; ammoniak fra
landbunadi; kolakynt orkuver um allan heim;
og m.a.s. eldgos hafa ahrif a gaedi pess lofts
sem vid 6ndum ad okkur. | sumum tilfellum
eru uppsprettur mengunarinnar i pasunda
kildmetra fjarleegd fra peim stad sem skadinn
verdur.

Vid vitum lika ad léleg loftgeedi geta haft
alvarleg ahrif & heilsu og vellidan sem og

a umhverfid. Loftmengun getur framkalla®d
og auki6 alvarleika dndunarfaerasjukdoma;
huan getur skadad skoga, gert jardveg og
vitn sur, minnkad uppskeru og valdi® pvi ad
byggingar taerast. Vié sjgaum lika ad margir

Ad tengja almenning viod visindi og

Folk hefur lengi heillast af andrdamslofti, vedurfari og arstidabundnum

sveiflum og stundad athuganir a pvi. A 4. 6ld f.Kr. gaf hinn mikli heimspekingur
Aristételes Ut ritid Vedurfrasedi, sem ekki adeins fjallar um vedurfar, heldur
jardvisindi almennt. Fram til 17. aldar taknadi loft ,ekkert”. Gert var rad fyrir ad
loft heféi enga pyngd par til Galileo Galilei sannadi visindalega hid gagnsteaeda.

mengunarvaldar studla ad loftslagsbreytingum
og ao loftslagsbreytingarnar sjalfar munu hafa
ahrif & loftgeedi i framtidinni.

Med stefnumorkun hafa
loftgaedi aukist, en...

Vaxandi visindaleg pekking, auknar kréfur fra
almenningi og ny lagasetning hefur studlad
ad baettum loftgeedum i Evrépu a sidustu

60 arum. Styrkur margra mengunarefna,
p.m.t. brennisteinsdioxi®s, kolmonoxits og
bensens hefur minnkad verulega. Styrkur blys
hefur laekkad hratt nidur fyrir bau mork sem
sett eru i logum.

En pratt fyrir slik afrek hefur Evropa ekki enn
nad peim loftgeedum sem gert er rad fyrir

i ldigum og sem borgararnir pra. Svifryk og
6son eru tvd mikilveegustu mengunarefnin

i Evrépu i dag og valda heilsu manna og
umbhverfi alvarlegri haettu.

Nugildandi l6g og adgerdir i pagu loftgaeda
taka a vissum starfsgreinum, ferlum, eldsneyti
og mengunarefnum. Sum pessara laga og
adgerda setja takmarkanir a pad magn
mengunarefna sem rikjum er heimilt ad
sleppa Gt i andrimsloftid. Adrar adgeroir
mida ad pvi ad draga Ur snertingu ibda

vid 6heilsusamlegt magn mengunarefna
meo pvi ad setja mork fyrir hamarksstyrk
- p.e.a.s. magn akvedinna mengunarefna i
loftinu & dkvednum stad a akvednum tima.



Allmérgum rikja ESB tekst ekki ad na peim
losunarmarkmidum, fyrir eitt eda fleiri
loftmengunarefni (einkum kéfnunarefnisoxid),
sem kvedid er & um i légum. Styrkur

efna er lika askorun. | mérgum borgum

er had baratta vid haerri styrk svifryks,
kéfnunarefnisdioxids og 6sons vid j6rd en
nemur vidmidunarmaorkum i l6gum.

Frekari arbaetur eru
naudsynlegar

Nylegar skodanakannanir syna ad
almenningur i Evrépu hefur greinilega
ahyggjur af loftgeedum. Taeplega einn af
hverjum fimm Evropubuum segist pjast af
ondunarfeerakvillum sem ekki endilega allir
tengja lélegum loftgaedum. Fjérir af hverjum
fimm telja ad ESB aetti ad leggja til frekari
radstafanir til ad taka a loftgeedavandamalum
i Evropu.

Premur af hverjum fimm ibdum finnst

peir ekki vera upplystir um loftgeedamal i
landi sinu. Pratt fyrir verulegar Grbaetur &
undanférnum aratugum, telja adeins teeplega
20% Evropubua ad loftgeedi i alfunni hafi
aukist. Meira en helmingur Evrépubua telur
reyndar ad loftgeedi hafi minnkad & sidustu
10 arum.

Naudsynlegt er ad midla upplysingum um
loftgaedamalefni. Pad geeti ekki einungis
aukio skilning okkar a astandi lofts i Evropu
i dag heldur einnig hjalpad til vid ad draga
ar ahrifunum af sambud félks vié mikla
loftmengun. Fyrir pa sem eiga eettingja
sem pjast af dndunarfeera- eda hjarta- og
ae0basjukdémum getur pad verid flestu 66ru
mikilveegara ad vita astand loftmengunar i
borginni par sem peir bla eda hafa adgang ad
nakveemum og timanlegum upplysingum.

Avinningur af adgerdum geeti
verid verulegur

A pessu ari mun Evrépusambandid hefia
motun framtidarstefnu i loftgeedamalum. Pad
er ekki audvelt verkefni. Pad felur i sér ad
dregit verdi ur ahrifum loftmengunar & heilsu
almennings og umhverfid. Kostnadurinn af
pessum ahrifum er asetladur mjog mikill.

A hinn béginn er engin audveld og fliétleg

leid til pess ad baeta loftgaedi i Evropu.

Pad utheimtir ad glimt sé vid mérg
mismunandi mengunarefni af ymsum
uppruna til langs tima. Pad krefst einnig meiri
grundvallarbreytingar & hagkerfi okkar i att til
greenna neyslu- og framleidslumynsturs.

Rannsaoknir syna ad jafnvel mjdg litil aukning
loftgeeda - sérstaklega i borgum - leidir til
baettrar heilsu og peningasparnadar. Kostirnir
eru m.a.: meiri lifsgaedi fyrir ibda borganna
sem pjast minna af mengunartengdum
sjukdémum; meiri framlei®ni vegna faerri
veikindadaga; og laegri sjukrakostnadur fyrir
samfélagio.

Rannsaknir syna einnig ad pad ad gripa til
adgerda gegn loftmengun getur haft ymsa
kosti. T.d. eru sumar grodurhusalofttegundir
einnig algeng mengunarefni i lofti.
Samtvinnun stefnumorkunar i loftslags- og
loftgeedamalum getur nyst i barattunni
gegn loftslagsbreytingum og aukio loftgaedi
samtimis.

Onnur leid til ad baeta loftgaedi felst i pvi ad
baeta framkvaemd l6ggjafar i loftgeedamalum.
[ mérgum tilvikum eru pad sveitarféldg og
héradsstjornir sem sja um framkvaemd
stefnumorkunar og takast a vid pau daglegu
vandamal sem hljétast af lélegum loftgaedum.
Pau eru oft pad stjérnvald sem er naest pvi
folki sem verdur fyrir &hrifum af loftmengun.
Sveitarstjornir bda par af leidandi yfir mikilli
pekkingu -og oft raunhaefum lausnum

i barattunni vid loftmengun hver & sinu

svae0i. Pad skiptir pvi miklu ad leida pessi
sveitarféldg saman svo pau geti midlad a milli
sin upplysingum um vandamal, hugmyndir

og lausnir. Pad gefur peim ny teeki til ad na
markmidum laga, upplysa borgarana betur og
draga ur heilsuahrifum loftmengunar.

Vid sténdum nu frammi fyrir askorun um
hvernig eigi ad nyta vaxandi pekkingu til pess
ad na betri arangri i stefnumorkun og baeta
heilsu. Hvada atgerda getum vié gripio til til
pess ad draga ur ahrifum loftmengunar a
heilsu og umhverfi? Hverjir eru bestu kostirnir
sem eru i bodi? Og hvernig virkjum vio pa?

Pad er timabaert ad visindamadurinn,
stjornmalamadurinn og borgarinn taki
héndum saman og svari pessum spurningum
pannig a6 vié getum haldid afram ad beeta
loftgaedi i Evropu.

Jacqueline McGlade préfessor
Forstjori



,Fra idnbyltingu hafa umsvif
manna haft stédugt alvarlegri
ahrif & vistkerfi jardar. Ein
afleidinganna er loftmengun ...”

Tamas Parkanyi, Ungverjalandi
ImaginAlIR; Vindar breytinga



,Eg hlyt ad furda mig &
pvi hvernig mikilfengleiki
umhverfisins fer minnkandi

vegna mengunar, sérstaklega
loftmengunar.”

Stephen Mynhardt, irlandi
ImaginAlIR, Alltaf lokandi

Vi0 sérhvern andardratt

Vidé drégum andann allt fra pvi augnabliki sem vid faeedumst og til hinsta
augnabliks. Ondun er stddéug lifsnaudsyn, ekki adeins fyrir okkur heldur allt lif
a jorodinni. Léleg loftgaedi hafa ahrif & okkur 6ll: pau skada heilsu og heilbrigdi
umhverfisins, sem aftur leidir til fjarhagstjéns. En hver er samsetning loftsins
sem vid dndum ad okkur og hver er uppruni hinna ymsu mengunarefna i lofti?

Andramsloftid er hjipur sem umlykur jéréina
og hefur verid skipt upp i 16g med mismunandi
péttleika lofttegunda. Pynnsta og leegsta

lagid (naest jorou) er pekkt sem vedrahvolfid.
Par lifa pléntur og dyr og i pvi geisa hin ymsu
vedur. Pad naer upp i u.p.b. 7 km haed vid
skautin og 17 km vié midbaug.

Eins og andrdmsloftid ad 66ru leyti

er vedrahvolfié sibreytilegt. Pad hefur
mismunandi péttleika og efnasamsetningu
eftir haed. Loftid berst sifellt um hnottinn og
stikar lettilega yfir Gthof jafnt sem vidattumikil
landsveedi. Litlar lifverur geta borist & nyja
stadi med vindi, p.m.t. syklar, veirur, frae og
agengar tegundir.

Pad sem vio kollum loft
samanstendur af...

Purrt loft er 78% nitur, 21% surefni og
1% argon. [ andrimsloftinu er einnig
vatnsgufa sem svarar til 0,1%-4%
vedrahvolfsins. Hlyrra loft inniheldur yfirleitt
meiri vatnsgufu en kaldara loft.

[ andrimsloftinu er einnig litilshattar magn af
66rum lofttegundum sem pekktar eru sem
snefillofttegundir, m.a. koldioxid og metan.
Styrkur slikra snefillofttegunda er yfirleitt
maeldur i hlutum & hverja milljon (ppm).

T.d. var styrkur koldioxids, einnar pekktustu
og algengustu snefillofttegundarinnar

i andrumsloftinu, asetladur sem u.p.b.

391 millignarhlutar eéa 0,0391%, arid 2011
(visir Umhverfisstofnunar Evropu um i styrk
efna i andrimslofti).

Auk pessa er pasundum annarra lofttegunda
og agna (p.m.t. soti og malmum) sleppt ut

i andrumsloftid fra baedi nattdrulegum og
manngerdum uppsprettum.

Samsetning loftsins i vedrahvolfinu er stédugt
ad breytast. Sum efni i loftinu eru mjog
hvarfgjorn; m.6.0., pau hafa sterka tilhneigingu
til ad hvarfast vid 6nnur efni til ad mynda

ny. Pegar sum pessara efna hvarfast vid
6nnur geta pau myndad ,annarrar graou”
mengunarefni sem eru skableg heilsu okkar
og umhverfi. Varmi - p.& m. fra sélinni - er
yfirleitt hvati sem audveldar eda framkallar
kemisk efnahvorf.



Pad sem vid kollum
loftmengun

Almennt er loftmengun skilgreind sem tilvist
tiltekinna mengunarefna i andrumsloftinu

i magni sem hefur neikvee® ahrif & heilsu
manna, umhverfid og menningararf
(byggingar, minnisvarda og efni). I 1aggjof

er adeins mengun fré manngeréum
uppsprettum talin med paétt lja megi mengun
vidari merkingu i 866ru samhengi.

Ekki er 6ll losun mengunarefna af
mannavdldum. Vié margs konar nattarulegar
adsteedur, m.a. eldgos, skégarelda og
sandstorma, losna mengunarefni Gt i
andrumslofti®. Rykagnir geta ferdast mjog
langt med vindi og skyjum. Eftir ad pessi efni
hafa einu sinni borist i andrimsloftid, geta
pau tekid patt i efnahvorfum og studlad ad
loftmengun, 6h&d pvi hvort pau eru manngerd
eda natturuleg. Heidur himinn og gott skyggni
er ekki endilega merki um hreint loft.

Pratt fyrir verulegar Urbaetur & undanférnum
aratugum heldur loftmengun i Evrépu afram
ad skada heilsu og umhverfi. Einkum er
mengun af véldum svifryks og 6sons alvarleg
heilsudgn vié Evrépubuda, sem hefur ahrif a
lifsgaedi og minnkar lifslikur. En mismunandi
mengunarefni eiga sér mismunandi
uppsprettur og hafa mismunandi ahrif. Vert er
ad lita betur & helstu mengunarefnin.
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Pegar 6rsmaar agnir svifa i
loftinu

Svifryk er pad loftmengunarefni sem veldur
mestum skada & heilsu manna i Evrépu.
Hugsadu um svifryk sem agnir sem eru svo
|éttar ad peer geta svifid i loftinu. Sumar
pessara agna eru svo litlar (1/30til 1/5
pvermals mannshars) ad ekki adeins fara peer
djapt ofan i lungun, heldur berast paer einnig i
bléérasina rétt eins og surefni.

Sumar agnir eru losadar beint Ut i
andrumeslofti®d. Aérar koma til vegna
efnahvarfa sem forefni eiga patt i, p.e.
brennisteinsdioxi®, nituroxid, ammaoniak og
rokgjérn, lifraen efnasambdnd.

Pessar agnir geta verid gerdar Ur ymsum
efnum og ahrifin & heilsu og umhverfi velta a
samsetningunni. Suma pungmalma svo sem
arsen, kadmin, kvikasilfur og nikkel ma einnig
finna i svifryki.

Nyleg rannsékn fra
Alpjédaheilbrigdisstofnuninni (VWHO) synir ad
svifryk (PM, ;. p.e. agnir sem eru ekki meiri
en 2,5 mikron i pvermal) geeti verid skadlegra
heilsu en adur var talié. Samkvaemt skyrslu
WHQO: ,Yfirlit yfir visbendingar um heilsuahrif
loftmengunar” getur langtimasnerting vid
svifryk valdid eedakélkun, skadlegum ahrifum a
féstur og dndunarfaerasjukdémum i bérnum.
I rannsaékninni eru einnig visbendingar um
hugsanleg tengsl vid proskun taugakerfis,
vitsmunastarfsemi og sykursyki og ad
orsakasamband se a milli PM, ; og daudsfalla
af voldum hjarta- og 6ndunarfaerasjikdoma.

Andrzej Bochenski, Péllandi
ImaginAlIR, Verd paeginda

Agnir geta einnig haft ahrif & loftslag med
pvi annadhvort ad hita eda keela jordina.
Pessi ahrif eru had efnasamsetningu. Sem
deemi ma taka sot, en sot er einn algengra
efnispatta 6sku og kemur adallegafyrir sem
finar agnir (undir 2,5 mikronum i pvermal).
Sat verdur til vié 6fullkominn bruna eldsneytis
- baedi jardefnaeldsneytis og vidar. [ péttbyli
er losun s6ts ad mestu af véldum umferdar,
og kemur einkum fra disilvélum. Auk
heilsufarsahrifanna studlar sét & agnaformi
ao loftslagsbreytingum med pvi ad gleypa
varma solar og hita andrimsloftid.

Oson: pegar prit
surefnisatom bindast saman

Oson er sérstok og mjdg hvargjérn sameind
surefnis sem samanstendur af premur
strefnisatémum. | heiéhvolfinu - einu af

efri ldgum andrdmsloftsins - verndar 6son
okkur gegn heettulegum utfjdlublaum geislum
solar. En i nedsta lagi andrdmsloftsins

- vedrahvolfinu - er 6son skadlegt
mengunarefni sem hefur ahrif a lydheilsu og
natturu.

Oson vid jord myndast vid flokin efnahvorf
milli forefna svo sem nituroxida og rokgjarnra
lifreenna efnasambanda annarra en metans.
Metan og kolmoénoxi® gegna po einnig
hlutverki vid myndun pess.

1
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Oson er &flugt og agengt efni. Oson i miklum
styrk veldur teeringu efna, bygginga og lifandi
vefja. Pad dregur Ur getu jurta til ad ljéstillifa
og hindrar upptéku peirra a koldioxidi. Pad
dregur lika Ur axlun jurta og vexti sem leidir
til minni uppskeru og minnkads vaxtar skoga.
I mannslikamanum veldur pad bélgu i lungum
og berkjum.

Pegar mannslikaminn kemst i snertingu vid
6son reynir hann ad koma i veg fyrir ad pad
komist i lungun. Petta vidbragd dregur ur
strefnismagninu sem faest vid innéndun.
Pegar madur andar ad sér minna surefni
fer hjartad ad erfida meira. Fyrir folk sem
pjaist af hjarta- og sedasjukdémum eda
odndunarfeerasjukdémum eins og astma geta
timabil med haum dsonstyrk pannig verid
lamandi og jafnvel banvaen.

Hvaod fleira er i hraerunni?

Oson og svifryk (PM) eru ekki einu
mengunarefnin sem parf ad hafa ahyggjur
af i Evropu. Bilarnir okkar, vérubilar, orkuver
og verksmidjur purfa 6ll orku. Naestum oll
Okuteeki og verksmidjur nota einhvers konar
eldsneyti og brenna pad til ad fa orku.

Eldsneytisbruni breytir venjulega sameindum
margra efna, p.& m. niturs - algengustu
lofttegundar andrumsloftsins. Pegar nitur
hvarfast vid strefni myndast nituroxio i
andriamsloftinu (p.m.t. niturdioxid, NG,).
Pegar nitur hvarfast vid vetnisatém

myndast ammoniak (NH,), sem er annad
loftmengunarefni sem verkar me6 alvarlegum
haetti & heilsu manna og nattdruna.

Reyndar losa brennsluferli ymis énnur
loftmengunarefni, allt fré brennisteinsdioxidi
og benseni til kolménoxids og pbungmalma.
Sum pessara mengunarefna hafa
skammtimaahrif & heilsu manna. Onnur, b.&
m. sumir pungmalmar og pravirk lifraen efni,
safnast fyrir i umhverfinu. Petta gerir peim
kleift ad komast inn i feedukedjuna og enda a
matardiskunum hja okkur.

Onnur mengunarefni, svo sem bensen,

geta skemmt erféaefni frumna og valdid
krabbameini pegar snerting vié pau stendur
lengi. Par sem bensen er notad sem ibaetiefni
i bensin, koma um 80% bensens sem losa®
er Ut i andrdmsloftid i Evrépu fra brennslu
eldsneytis 6kuteekja.

Annad pekkt krabbameinsvaldandi
mengunarefni, bensd(a)pyren (BaP), sem er
adallega losad vid brennslu vidar eda kola i
ofnum i heimahusum. Utblastursgufur fra
bilum, einkum diselbilum, er 6nnur uppspretta
BaP. Auk pess ad valda krabbameini getur
BaP einnig valdi® ertingu i augum, nefi, halsi
og berkjurérum. BaP finnst yfirleitt i finum
6gnum.

Heilsufarsahrif af loftmengun
Loftmengunarefni geta haft alvarleg ahrif a heilsu manna. Bérn og aldradir eru sérstaklega

vidkvaemir.

Hofudverkur og kviti (SO,)
Ahrif & mittaugakerfid (Svifryk)

Hjarta- og
edasjukdémar
(svifryk, O, 8O,)

Svifryk (PM) eru agnir sem
svifa i loftinu. Sjavarsalt, sot,
ryk og sampjappadar agnir
ar dkvednum kemiskum
efnum kunna ad flokkast sem
svifryksmengun.

Niturdioxié (NO,) myndast
adallega vid brennsluferla
eins og pa sem eiga sér stad i
bilvélum og orkuverum.

97 %
Evrépubla eru dtsettir fyrir
O, i styrk yfir leidbeiningum

Alpjedaheilbrigdisstofnunarinnar.

Erting i augum, nefi og halsi

Ondunarerfidleikar (Q,, svifryk, NO,, SO,, BaP)

I N

Ahrif & 6ndunarfzerin: Erting, bélga og sykingar

Oson vié joré (0,) myndast
med efnahvorfum (sem drifin
eru af orku sélar) par sem vid
stgu koma efni sem losna Ut i
loftid, m.a. fré umferd, vinnslu
nattdrulegs gass, urdun og

kemiskum efnum til heimilisnota.

Brennisteinsdioxid (S0,) losnar

pegar eldsneyti sem inniheldur
brennistein er brennt til

upphitunar, orkuframleidslu og
samgangna. Eldfjéll gefa einnig
fra sér 80, Gt i andramsloftio.

220-300 evrur

eru kostnadur hvers borgara
Evrépusambandsins af
loftmengun fra 10.000 steerstu

idnfyrirtaekjum i Evrépu arid
2008.

Asmi og skert lungnastarfsemi
Langvinn lungnateppa (svifryk)
Lungnakrabbamein (svifryk, BaP)

Anrif & lifur, milta og bléd (NO,)

Anrif & aexlunarkerfid
(svifryk]

Bensé(a)pyren (BaP) & upptok
sin i 6fullkomnum bruna
eldsneytis. Adaluppspretturnar
eru brennsla vidar og Grgangs,
framleidsla koks og stéls og
vélknuin dkuteeki.

63 %

Evrépubuar segjast hafa dregid
Ur bilnotkun sinni & sidustu
tveimur arum til ad auka
loftgaeoi.

Heimildir: Umhverfisstofnun Evrépu, Alpjédaheilbrigdisstofnunin, Eurobarometer




Stella Carbone, Italiu
ImaginAIR, BADAIR
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Meazeling & ahrifum & heilsu
manna

Pa loftmengun hafi ahrif & alla hefur han ekki
ahrif & alla i sama meeli og @ sama hatt. Fleiri
verda fyrir loftmengun i péttbyli vegna meiri
iblapéttleika. Sumir hépar eru vidkveemari

en adrir, p.a m. peir sem pjast af hjarta- og
ondunarfaerasjikdémum, félk med vidkveeman
6ndunarveg og ofnaemi i dndunarvegi, aldradir
og ungabérn.

LLoftmengun hefur ahrif 4 alla i préudum

jafnt sem préunarlondum,” segir Marie-Eve
Héroux fra evrépsku svaedisskrifstofu
Alpjédaheilbrigdisstofnunarinnar. .| Evrépu byr
enn hatt hlutfall ibda vid loftmengun sem er
umfram radleggingar okkar um loftgeedi.”

Pad er ekki audvelt ad meta ad fullu skada
pann a heilsu og umhverfi sem loftmengun
veldur. Hins vegar eru til margar rannsoknir
sem beinast ad ymsum starfsgreinum eda
mengunaruppsprettum.

Samkvaeemt Aphekom verkefninu sem
framkveemdastjérn Evrépusambandsins
styrkti ad hluta, minnkar loftmengun i
Evrépu lifslikur hvers einstaklings um nélega
8,6 manudi.

Nota ma viss hagfreedileg likdn til ad meta
kostnadinn af loftmengun. Pessi likdn
innihalda vanalega heilsufarskostnadinn sem
stafar af loftmengun (framleidnitap, frekari
lzekniskostnad o.s.frv.) auk kastnadarins
sem hlyst af minni uppskeru og skemmdum
a mannvirkjum. Hins vegar er ekki allur
kostnadur samfélagsins vegna loftmengunar
innifalinn i slikum likBnum.

Pratt fyrir takmarkanir, gefa slikar
kostnadaraesetlanir samt visbendingu um

umfang tjonsins. Hatt i 10.000 verksmidjur

i Evropu tilkynna magn hinna ymsu
mengunarefna sem peer losa fra sér ut

i andrdmsloftié til Evrépuskrarinnar um
losun og flutning mengunarefna (E-PRTR).

A grundvelli bessara opinberu gagna aastlar
Umhverfisstofnun Evrépu ad loftmengun fra
10.000 steerstu idnfyrirteekjum alfunnar hafi
kostad Evrépubda a bilinu 102-169 milljarda
evra arid 2009. Athyglisvert er ad
helmingur heildartjonskostnadarins er vegna
191 stddvar.

Pad eru lika til rannséknir sem asetla
mdgulegan avinning sem geeti hlotist af pvi ad
beeta loftgaedi. T.d. spair Aphekom rannsoéknin
pvi, a® med pvi ad minnka arsmedaltalsstyrk
PM, ¢ nidur ad vidmidunarmaorkum
Alpjodaheilbrigdisstofnunarinnar myndu
lifslikur aukast apreifanlega. Me6 pvi einu ad
na pessu markmidi ykjust lifslikur mégulega
um 22 manudi ad medaltalia mann i
Bukarest, 19 manudi i Budapest , 2 manudi i
Malaga og um teeplega halfan manué i Dublin.

Ahrif niturs & nattiruna

Pad er fleira en heilsa manna sem verdur
fyrir ahrifum af loftmengun. Mismunandi
mengunarvaldar hafa mismunandi ahrif &
hin ymsu vistkerfi. Nituraudgun veldur po
sérstakri heettu.

Nitur er eitt mikilveegasta neeringarefnid i
umhverfinu og jurtir parfnast pess til ad vaxa
og dafna. A jénudu formi er bad uppleyst

i vatni og jurtir taka pad upp i gegnum
rotarkerfid. Par ed jurtir nota mikié magn
niturs og ganga a for®a pess i jardveginum
nota baendur og gardyrkjumenn venjulega
aburo til ad baeta naeringarefnum, p.m.t. nitri,
i jarGveginn til ad auka voxt og uppskeru.
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Nitur sem berst me® lofti hefur svipud ahrif.
Aukin niturdkoma a sveedum par sem eru
widkveem vistkerfi” med grédri og dyralifi sem
eru serstok vegna neeringerefnafateektar
getur verid vissum tegundum til hagsbata.
Aukid frambo6 naeringarefna i pessum
vistkerfum getur pvi gerbreytt jafnvaeginu
milli tegunda og leitt til missis liffreedilegrar
fislbreytni &4 viskomandi svaedi. [ ferskvatns- og
strandvistkerfum getur pad einnig studlad ad
pérungabléma.

Vidbragd vistkerfanna vié offrambodi niturs
eru pekkt sem ofaudgun. A sidustu tveimur
aratugum hefur flatarmal vistkerfa i ESB
sem eru vidkveem fyrir ofaudgun minnkad
adeins litillega. Og i dag er asetlad ad teepur
helmingur heildarflatarmals svaeda par sem
vistkerfi eru skilgreind sem viékvaeem se i
haettu a ad verda fyrir ofaudgun.

Nitursambond studla einnig ad surnun
ferskvatns eda skogarjarévegs sem hefur
ahrif & tegundir sem eru hadar peim
vistkerfum. Likt ahrifunum af ofaudgun geta
nyju lifsskilyrdin hyglad sumum tegundum a
kostnad annarra.

ESB hefur tekist ad minnka verulega flatarmal
vidkveemra vistkerfa sem eru undir ahrifum
surnunar, pokk sé einkum mikilli minnkun

a losun brennisteinsdioxids. Adeins & faum
stodum i ESB, einkum i Hollandi og Pyskalandi,
er strnun vandamal.

Mengun an landameera

Loftmengun er alpjédlegt vandamal pott sum
svaedi og |16nd verdi fyrir alvarlegri ahrifum
hvad varéar lydheilsu og umhverfi en énnur.

Loftmengun berst um jordina med
hnattraenum vindum. Hluti loftmengunarefna
og forefna peirra i Evropu eru losué i Asiu og
Noréur-Ameriku. Somuleidis berst hluti peirrar
mengunar sem losud er Ut i lofti® i Evrépu til
annarra svee®a og heimsalfa.

Sama & einnig vid @ minni landfraedilegum
meelikvarda. Loftgeedin i péttbyli eru almennt
undir ahrifum af loftgeedum i neerliggjandi
sveitum og 6fugt.

,Vid 6ndum sifellt og verdum fyrir &hrifum

af loftmengun - baedi inni og uti”, segir Erik
Lebret fra Lydheilsu- og umhverfisstofnun
rikisins (RIVM] i Hollandi. ,Hvar sem vid
komum 8ndum vid ad okkur lofti sem er
mengad meo alls kyns efnum i magni sem
stundum ma buast vi6 ad valdi skadlegum
ahrifum & heilsu. Pvi midur er hvergi heegt ad
anda a0 ser alveg hreinu lofti.”

»Nattiruverndarsvaeodio i
Jizerske Hory-fiéllum i Nordur-
Tékklandi tilheyrir svaedi sem
adur var alreemt sem ,svarti
prihyrningurinn, vegna mikillar
loftmengunar.”

Leona Matouskova, Tékklandi
ImaginAlIR, Skégar i Tékklandi
eru enn undir ahrifum

loftmengunar

Frekari upplysingar

» Teeknileg skyrsla Umhverfisstofnunar Evrépu 15/2011: ,K6nnun & kostnadi vid loftmengun fra
verksmidjum i Evrépu”.

» Alpjodaheilbrigdisstofnunin - Loftmengun og heilsufarsahrif: http://www.who.int/topics/air_

pollution/en og Aphekom-rannsoknin www.aphekom.org



http://www.who.int/topics/air_pollution/en/
http://www.who.int/topics/air_pollution/en/
http://www.aphekom.org
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Hnattraent svifryk

LAfriskt ryk” fré Sahara er medal natturulegra
uppsprettna svifryks i andrumsloftinu. Vid
mjog purrar og heitar adsteedur i Sahara
skapast 6kyrrd sem getur peytt ryki upp i
4-5 km haed. Agnirnar geta haldist i pessari
haed i margar vikur eda manudi og feykjast oft
um alla Evrépu.

Sjavarudi er einnig uppspretta svifryks,

og geta allt ad 80% agna i lofti & vissum
strandsveedum stafad fré honum. Hann er ad
mestu Ur salti sem sterkir vindar peyta upp

i loftid.

Eldgos, til deemis 4 islandi eda vié
Mitjardarhaf geta einnig valdid mikilli
timabundinni aukningu svifryks i Evrépu.

Eldur svidur ad medaltali teeplega

600.000 hektara skoga og graslendis

i Evropu (u.p.b. 2,5 sinnum steerd
Luxemborgar) a ari og veldur pad mikilli
loftmengun. Pvi midur er talid ad menn valdi
niu af hverjum tiu eldum, t.d. med ikveikjum,
sigarettum sem er fleygt, vardeldum eda pvi
pegar baendur brenna uppskeruafganga.

Hermun NASA & dreifingu svifryks i andrimsloftinu

Ryk (rautt) lyftist upp af yfirboroi; sjavarsalt (blatt) hringsnyst inni i hvirfilbyl; reykur
(greenn) ris upp af eldi; og brennisteinsagnir (hvitar) stafa fra eldstdévum og fra brennslu
jaréefnaeldsneytis.

Pessi mynd af hnattraenum 6gnum var bdin til med GEOS-5 hermun med 10 kilémetra upplausn.
Rétthafi myndar: William Putman, NASA/Goddard; www.nasa.gov/multimedia/imagegallery
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http://www.nasa.gov/multimedia/imagegallery/image_feature_2393.html
http://www.nasa.gov/multimedia/imagegallery/

Loftgaedi i Evropu i dag

I Evrépu hafa loftgaedi batnad undanfarna aratugi. Dregid hefur Gr losun ymissa
mengunarefna, en mengun svifryks og 6sons er enn alvarleg égn vid heilsu ibda i

Evrépu.

London, 4. desember 1952: Pétta poku
lag6i yfir borgina; vind lzegdi. Dagana

a eftir hvildi kyrrt loft yfir borginni;
kolabrennslur i borginni losudu mikié magn
af brennisteinsoxiéum pannig ad pokan

fékk a sig gulleitan blae. Sjukrahus fylltust
fliétlega af folki sem pjadist af sjukdémum i
ondunarfeerum. Medan verst |ét var skyggni
vida svo sleemt ao félk sa ekki nidur a teernar
a ser. Meodan a hinni miklu reykpoku i London
stad er talid ad a bilinu 4.000-8.000 manns
- aballega ungaborn og aldrad folk - hafi
latist til vidbotar vid venjulega danartioni.

Alvarleg loftmengun i hinum stéru
iBnadarborgum Evrépu var bysna algeng

a 20. dld. Eldsneyti & fostu formi, einkum
kol, var oft notad til ad knyja verksmidjur og
hita hibyli. Pegar vedurfarslegar adstaedur
juku &hrifin, einkum & veturna, gat mikil
loftmengun legid yfir borgunum dégum,
vikum og manudum saman. Reyndar var
London pekkt fyrir loftmengun sina allt fra
pvi & 17. 6ld. Pegar kom fram a 20. &ld var
reykpokan i London talin eitt af einkennum
borgarinnar og haféi m.a.s. unni® sér sess i
békmenntum.

Adgerdir leiddu til meiri
loftgeeda

Margt hefur breyst sidan. A arunum eftir
reykpokuna miklu leiddi aukin almenn og
politisk vitund til lagasetningar sem midadi ad
pvi ad draga ur loftmengun fra kyrrstaedum
uppsprettum svo sem hdshitun og iénadi.

[ lok sjpunda aratugarins héfu margar pjéair,
ekki adeins Bretar, ad setja log til ad takast a
vid loftmengun.

A peim B0 arum sem lidin eru fra
reykpokunni miklu hafa loftgaedi

Evrapu aukist verulega, adallega vegna
arangursrikrar lagasetningar rikja, innan
Evropusambandsins og & alpjédavettvangi.

[ sumum tilfellum varé ljost ad adeins yroi
haegt ad leysa loftmengunarvandann med
alpjéélegri samvinnu. A sjdunda aratugnum
syndu rannsoknir ad surt regn sem olli
surnun i am og vétnum a Nordurldndum veeri
af voldum mengunar sem losud var Gt i loftid
a meginlandi Evrépu. Nidursta®an var fyrsti
alpjodlegi lagalega bindandi gerningurinn

til ad taka svaedisbundid og fjdlpjodlega a
loftmengunarvandamalum, p.e. samningur
efnahagsnefndar Sameinu®u pjédanna fyrir
Evrépu um loftmengun sem berst langar
leidir milli landa (LRTAP]) fra arinu 19789.

21



22

Teeknipréun sem atti i sumum tilfellum
upphaf sitt i lagasetningu hefur einnig
studlad ad pvi ad auka loftgeedi i Evrépu.
Til deemis hafa bilvélar ordié nytnari i
notkun sinni & eldsneyti; i nyjum diselbilum
eru innbyggdar ryksiur; og stodugt oflugri
mengunarvarnarbunadur hefur verié tekinn
upp i verksmidjum. Rédstafanir eins og
gjold til ad draga ur umferdartéfum eda
skattahvatar fyrir hreinni bila hafa einnig
skila® miklum arangri.

Losun nokkurra loftmengunarefna, svo sem
brennisteinsdioxi®s, kolménoxids og bensens
hefur minnkad verulega. Petta hefur aukid
loftgeedi umtalsvert og pannig einnig beett
lydheilsu. Pad skipti sképum fyrir minnkun a
styrk brennisteinsdioxids ad kolum var skipt
var Ut fyrir jardgas. A timabilinu 2001-2010
minnkadi styrkur brennisteinsdioxids um
helming i ESB.

Bly er annad loftmengunarefni sem hefur
verié itrymt med lagasetningu. A pridja
aratugnum var byrja® a® nota blybensin &
flesta bila til ad fordast skemmdir & bilvélum.
Pad var ekki fyrr en mérgum aratugum sidéar
sem heilsufarsahrifin af pvi ad sleppa blyi Gt

i andramsloftid urdu pekkt. Bly hefur ahrif &
liffeeri og taugakerf og hindrar vitsmunalegan
proska, einkum hja bérnum. Sidan a attunda
aratugnum hafa margs konar adgerdir baedi i
Evrépu og a alpjodavettvangi ordio til pess ad
haett er ad beeta blyi Gt i bensin sem notad er
i bila. [ dag greina naestum allar stédvar sem
fylgjast meo blyi i lofti fra styrk vel undir peim
morkum sem sett eru i [6gum ESB.

Hvar stondum vid nu?

Fyrir 6nnur mengunarefni eru nidurstédurnar
6ljésari. Efnahvorf i andrumsloftinu og pad
hversu had vié erum tiltekinni starfsemi

gera pad erfidara ad takast a vid pessi
mengunarefni.

Annar vandi tengist pvi hvernig l6g eru
innleidd og peim framfylgt i [6ndum ESB.

I lbgum ESB um loftmengun eru yfirleitt sett
markmi® eda maork fyrir tiltekin efni en pad
eftirlatid rikjunum ad ékveda hvernig pau vilji
na markmidunum.

Sum riki hafa gripi® til margs konar
arangursrikra radstafana til ad takast a vio
loftmengun. Onnur riki hafa gripid til faerri
radstafana eda radstafanirnar sem pau
gripu til reyndust skila minni arangri. Petta
getur verid ad hluta til vegna mismunandi
mikils eftirlits og mismunandi getu rikjanna til
a6 framfylgja l6gunum.

Annad vandamal vid stjérnun

loftmengunar stafar af peim mun sem er a
rannsoknarstofupréfum og raunverulegum
adstaedum i heiminum. [ tilvikum par sem
|6g fjalla um sérstok svid eins og umferd
eda idnad getur teekni sem profud er vid
akjosanlegar adstaedur & rannsoknarstofu
komid fram sem hreinni og skilvirkari en hun
synir sig vera vié raunverulega notkun og
adsteedur.

Vi6 veréum einnig ad hafa i huga aé ny
neyslumynstur eda adgerdir sem tengjast
ekki loftgeedum geetu einnig haft ofyrirséd
ahrif a loftgaedi i Evropu.

g A e g e e

,Hinn forni sidur ad brenna
sinu til sveita er enn
stundadur i Rimeniu. Med
pvi er svaedid hreinsad svo fa
megi nyja, goda uppskeru. Auk
pess sem petta atheaefi hefur
neikvaed &hrif & nattdruna
tel ég pad einnig skadlegt
heilbrigdi samfélagsins. Pad
parf tiltekinn fjdlda félks til ad
styra brunanum og pvi eru
ahrifin mjog sérteek.”

Cristina Sinziana Buliga,
Rimeniu

ImaginAlIR, Skadlegar hefdir
i landbunadi




,I mérgum borgum er mengun
svo mikil ad pad er nanast
omaogulegt ad sja stjérnurnar
um nastur.”

Justine Lepaulard, Frakklandi
ImaginAIR, Madurinn, eda
eydileggingartegundin

Styrkur svifryks er ennpa
har i borgum

I nugildandi laggjof ESB og alpjééasamningum
sem hafa ad markmiéi ad taka a svifryki

er svifryk flokkad i tvo steerdarflokka

- 10 mikron i pvermal eda minna og

2,5 mikron i pvermal eda minna (PM, ; og
PM, ) - og varda beina losun svifryks sem
og losun forlofttegunda pess.

Verulegur arangur hefur nadst vié ad
draga ar losun svifryks i Evrépu. A arabilinu
2001 til 2010 minnkadi bein losun PM, |
og PM, ; um 14% i Evropusambandinu og
15% i EEA-rikjunum 32 (hin 32 adildarriki
Umhverfisstofnunar Evrépu).

Losun forefna svifryks hefur einnig minnkad
i ESB: brennisteinsdioxi®é um 54% (44% i
EEA-32); nituroxid um 26% (23% i EEA-32);
ammoniak um 10% (8% i EEA-32).

En pessi minnkun a losun hefur ekki alls
stadar gert almenning minna Utsettan

fyrir svifryki. Hlutfall péttbylisbua i Evropu
sem Utsettir eru fyrir EA10 i styrk sem

er yfir vibmidunarmorkum ESB er &fram
hatt (18-41% fyrir ESB-15 (ESB-15 eru:
Austurriki, Belgia, Danmork, Finnland,
Frakkland, Pyskaland, Grikkland, irland,
talia, Luxemburg, Holland, Porttgal, Spann,
Svipjod og Bretland) og 23-41% fyrir
EEA-32) og minnkadi adeins litillega a sidasta
aratug. Ef midad er vid enn strangari viomio
Alpjedaheilbrigdisstofnunarinnar (WHO)
bua yfir 80% pettbylisbua ESB vit of haan
PM, -styrk.

Ef losun hefur minnkad verulega, hvers vegna
er folk i miklum meeli enn pa dtsett fyrir
svifryk i Evrépu? Minnku6 losun a tilteknu

svaedi eda fra tilteknum uppsprettum hefur
ekki sjalfkrafa i for med ser minni styrk. Sum
mengunarefni geta verid i andrimsloftinu
nogu lengi til ad flytjast fra einu landi til
annars, fra einni heimsalfu til annarrar, eda

i sumum tilfellum um allan heim. Flutningur
svifryks og forefna pess milli heimsélfa
getur ad einhverju leyti utskyrt hvers vegna
loftgeedi i Evropu hafa ekki batnad i sama
meeli og losun svifryks og forefna pess hefur
minnkad.

Adra asteedu fyrir aframhaldandi haum

styrk svifryks ma finna i neyslumynstri

okkar. Kol og vidur sem brenndur er i litlum
ofnum til heimilishitunar er vida i pettbyli
mikil uppspretta PM, -mengunar, einkum i
Péllandi, Slévakiu og Bulgariu. Petta stafar
ad hluta til af hau orkuverdi sem leidir til pess
ad serstaklega lagtekjuheimili velja édyrari
valkosti.

Oson: martrod a heitum
sumarddgum?

| Evrépu tokst einnig ad draga ur losun
forefna dsons @ arunum 2001-2010.

| ESB minnkadi losun nituroxida um 26%
(23% i EEA-32), losun rokgjarnra, lifreenna
efnasambanda minnkadi um 27% (28% i
EEA-32] og losun kolménoxids minnkadi um
33% (35% i EEA-32).

Rett eins og svifryk hefur magn forefna
6sons sem sleppt er Gt i andrumsloftid
minnkad, en hinn hai styrkur ésons hefur
ekki minnkad samsvarandi. Hluti astaedunnar
er flutningur 6sons og forefna pess milli
heimsalfa. Landslag og sveiflur fra ari til ars
a vedurfari svo sem vindafari og hita skipta
einnig mali.
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Pratt fyrir ad tilvikum med mjég haan

styrk ésons a sumrin hafi feekkad

eru péettbylisbdar enn mjog utsettir

fyrir 6soni. A timabilinu 2001-2010

voru a bilinu 15-61% péttbylisblda
Evrépusambandsins, einkum i Sudur-Evréopu
vegna hlyrri sumra, i snertingu vié 6son

i styrk umfram viémidunarmork ESB.
Samkveemt hinum strangari viomidum
Alpjédaheilbrigbisstofnunarinnar komust
naestum allir pettbylisbdar ESB i snertingu
vi® of haan dsonstyrk a timabilinu. Almennt
eru tilvik pegar asonhaekkun meelist algengari
vie Midjardarhafid en i Nordur-Evrépu.

I pétthyli er almennt meiri umferd en i
dreifbyli og haerri styrkur svifryks. Hins
vegar getur ésonstyrkur verid har i dreifbyli.
Astzedan er, aé eitt af mengunarefnunum fra
vegaumfer® hvarfast vid 6sonsameindir sem
getur valdi® leegri 6sonstyrk i péttbyli.

Lagasetning til draga ur
losun

I ljosi pess ad svifryk getur att upptok sin i
86rum |6ndum fellur losun sumra forefna
svifryks og 6sons undir Gautaborgarbdkunina
vi® samninginn um loftmengun sem berst
langar leidir milli landa (LRTAP-samninginn).

Arié 2010 féru 12 ESB riki og ESB i heild
fram Ur einu eda fleiri losunarhamarki
(leyft magn losunar) fyrir eitt eda fleiri
mengunarefni sem samningurinn tekur
til (um var a6 reeda nituroxid, ammaniak,
brennisteinsdioxi® og rokgjorn, lifraen
sambdnd an metans). Losad var umfram
mork hvad vardar nituroxid i 11 af
[6ndunum 12.

Loggjof ESB neer svipudum arangri. Tilskipun
ESB um pak a losunarmérk pjéda setur mork
fyrir losun sému fjdgurra mengunarefnanna
og Gautaborgarbokunin en med orlitid

leegri mérkum fyrir sum l6nd. Endanlegar
opinberar tolur fyrir tilskipunina syna ad

12 ESB-rikjum mistokst ad uppfylla lagalega
bindandi losunarhamaork sin fyrir nituroxié
arié 2010. Nokkrum pessara landa mistokst
einnig ad vera innan losunarmarka fyrir eitt
eda fleiri hinna mengunarefnanna priggja.

Hvadan koma
loftmengunarefnin?

Almennt er audveldara ad meela og

fylgjast med framlagi manna til myndunar
loftmengunarefna en nattirulegum
uppsprettum. Framlag vegna athafna manna
er mjog mismunandi eftir mengunarefnum.
Pad felst po ekki sist i brennslu eldsneytis
sem a ser stad i hinum ymsu starfsgreinum,
allt fra vegaumferd og heimilum til
orkunotkunar og orkuframleidslu.

Landbunadur er mikilvaeg uppspretta
tiltekinna mengunarefna. Um 90%
ammaniakslosunar og 80% metanlosunar
kemur fra landbunadi. Adrar uppsprettur
metans eru Grgangur (landfyllingar),
kolanamugroftur og gasflutningar um langan
veg.

Yfir 40% losunar nituroxida kemur fra
vegaumfer®, en um 60% brennisteinsoxida
fra orkuframleidslu og -dreifingu i
aodildarldndum EEA og samstarfslondum.
Verslunarbyggingar, stjérnarbyggingar og
opinberar byggingar og heimili valda um
helmingi PM, . og kolmdnoxidlosunarinnar.

Ljést er ad ymsar starfsgreinar eiga patt i
loftmengun. Pad vekti ekki mikla athygli patt
pvi yréi komid til leidar ad vid akvardanatdku
hja pessum starfsgreinum vaeri tekio tillit

til loftgaeda, en pad myndi sannarlega auka
loftgeaedi i alfunni.

Uppsprettur loftmengunar i Evrépu
Loftmengun er ekki alls stadar eins. Olikum mengunarefnum er sleppt Gt i andrimsloftié fra
ymsum mismunandi uppsprettum, p.& m. idnadi, samgéngum, landbunadi, urgangsvinnslu og
heimilum. Tiltekin mengunarefni i lofti eiga seér einnig nattdrulegan uppruna.

1 / Um S0% ammaniakslosunar
og 80% metanlosunar koma fra
landbunadi.

4 / Urgangur (landfyllingar),
kolandamuvinnsla og
gasflutningar um langan veg
eru uppsprettur metans.

2 / Um 60% brennisteinsoxida
koma fra orkuframleidslu og
-dreifingu.

5 / Yfir 40% af losun nituroxida
stafa fra vegasamgongum.

3 / Vié marga atburdi i
nattidrunni, m.a. eldgos
og sandstorma, losna
loftmengunarefni Gt i
andrumsloftid.

6 / Brennsla eldsneytis veldur
mikilli loftmengun - allt fra
vegasamgongum og heimilum til

orkunotkunar og orkuframleidsiu.

Fyrirtzeki, opinberar byggingar
og heimili valda u.p.b. helmingi
PM, ; og kolmonoxiSlosunar.

Heimild: Umhverfisstofnun Evrépu
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Loftgaedi undir smasja
almennings

Fyrirsagnir i fjiélmiélum um loftgeedi i
storborgum hafa vakié almenna athygli a
undanférnum arum, ekki sist i peim borgum
sem hafa hyst Olympiuleikana.

Litum a Peking. Borgin er pekkt fyrir hratt
haekkandi skyjakljufa sina sem og fyrir
loftmengun. | Peking héfst kerfisbundid
loftmengunareftirlit arié 1998 - premur
arum aoéur en borgin var opinberlega valin
til ad hysa Olympiuleikana. Stjérnvéld
gripu til raunhaefra adgerda til ad auka
loftgeedi i addraganda leikanna. Gamlir
leigubilar og ratur voru endurnyjadar og
mengandi atvinnustarfsemi var flutt eda
henni lokad. Nokkrum vikum fyrir leikana var
byggingastarfsemi stodvud og notkun bila
takmorkud.

C.S. Kiang professor, leidandi
loftslagsvisindamadur i Kina, segir fra
loftgeedum & medan a leikunum i Peking
stod: ,Fyrstu tvo daga leikanna var styrkur
PM, ... finu agnanna sem smjdga djdpt inn

i lungun, um 150 pg/m3. A 68rum degi
byrjadi ad rigna, vindur jokst og PM,, . -gildin
laekkudu verulega og sveifludust svo i kringum
50 pg/m3, sem er tvofalt vidmidunargildi
Alpjedaheilbrigdisstofnunarinnar upp a

25 pug/md”

Svipu®d umraeda atti sér stad i Bretlandi i
addraganda Olympiuleikanna i London &rié
2012. Hvort loftgaedin yréu fullneegjandi
fyrir Olympiuipréttamenn, einkum
maraponhlaupara og hjélreiéamenn?
Samkveemt Manchesterhaskala

voru Olympiuleikarnir i London ekki
mengunarlausir en geetu samt hafa verié
minnst mengudu leikarnir & undanférnum
arum. Hagsteett vedur og gott skipulag
vir@ast hafa hjalpa®; sem er talsvert stort
afrek samanbori® vid London arié 1952.

Pvi midur hverfa loftmengunarvandamalin
ekki pott ad kastljési Olympiuleikanna sé ekki
lengur til ad dreifa. Fyrstu daga arsins 2013
var® Peking aftur fyrir bardinu & alvarlegri
loftmengun. Pann 12. jandar syndu opinberar
meelingar PM,, .-styrk upp & 400 ug/m?®,

en Gopinber aflestur & ymsum stdééum nadi
800 ug/m3.

Frekari upplysingar

» Skyrsla EEA 4/2012: ,Loftgeedi i Evrépu - 2012 skyrslan”
» Skyrsla EEA 10/2012: ,TERM 2012 - Framlag umferdar til loftgaeda”



http://www.eea.europa.eu/publications/air-quality-in-europe-2012
http://www.eea.europa.eu/publications/transport-and-air-quality-term-2012

Viotal

David Fowler
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Greta De Metsenaere, Belgiu
ImaginAlIR; S-bilar & himnum

Spurning um efnafrasoi

Andrumsloftid er efnafraedilega flékid. Pad er lagskipt med mismunandi

a heilsu og umhverfi.

Skipta allar lofttegundir mali fyrir
umhverfid?
Margar lofttegundanna i andrdmsloftinu
eru ekki serstaklega efnafreedilega
mikilveegar. Sumar snefillofttegundir
eins og koldioxi® og nituroxid hvarfast
ekki audveldlega i andrumsloftinu og eru
pvi flokkadar sem langlifar lofttegundir.
Helsti efnispattur lofts, nitur, er einnig ad
mestu leyti ovirkt i lofthjupnum. Langlifar
snefillofttegundir eru til stadar i svipudum
styrk um allan heim. Ef teki® veeri syni
a nordur- og sudurhveli jardar veeri ekki
mikill munur @ magni pessara lofttegunda
i andrumsloftinu.

Hins vegar er styrkur annarra lofttegunda
eins og brennisteinsoxiés, ammoniaks

og solarljésneemra oxara eins og 6sons
mun breytilegri. Pessar lofttegundir

6gna umhverfinu og heilsu manna og
vegna pess ad paer hvarfast hratt i
andrumsloftinu lifa paer ekki lengi i
upprunalegri mynd. Paer hvarfast hratt
og mynda dnnur efnasambdnd eda

falla ut til jardar og kallast skammlifar
lofttegundir. Peer eru pvi til stadar nalaegt
peim stédum par sem peim var sleppt
eda paer myndadar med efnahvarfi.
Gervihnattamyndataka med fjarskynjun
synir heita reiti pessara skammlifu
lofttegunda i tilteknum heimshlutum,
oftast & idnveeddum svaeum.

péttleika og mismunandi efnasamsetningu. Vid spuréum David Fowler préfessor
fra Midstood vistfraedi og vatnafars Rannséknarads natturulegs umhverfis i
Bretlandi um loftmengunarefni og pau efnaferli i andrimsloftinu sem hafa ahrif

Hvernig geta pessar skammlifu

lofttegundir skapad vandamal fyrir

loftgaedi og umhverfi?
Margar pessara skammlifu lofttegunda
eru skadlegar groéri og heilsu manna.
Par umbreytast einnig audveldlega i
andrumsloftinu yfir i 6nnur mengunarefni,
sum fyrir ahrif sdlarljéss. Orka sélar
er faer um ad kljufa mérg pessara
hvarfgjornu skammlifu lofttegunda i ny
efnasambdnd. Nituroxid er gott deemi.
Nituroxié verdur til adallega vid brennslu
eldsneytis, hvort sem er i bilum sem
brenna bensini eéa raforkuverum sem
brenna gasi og kolum. Pegar niturdioxid
verdur fyrir sélarljési klofnar sameindin
i nituroxid og surefnisfrumeind, p.e.
einfaldlega i eina frumeind surefnis.

Sdrefnisfrumeindin hvarfast vid
surefnissameind (tveer surefnisfrumeindir
sameinadar sem O,-sameind) og

myndar 6son (0,) sem er haettulegt
vistkerfinu og heilsu manna og er eitt
helsta mengunarefnié i 6llum iGnveeddum
[6ndum.
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En & niunda aratugnum, purftum vié

pa ekki 6son til ad vernda okkur fyrir of

mikilli geislun fra soélinni?
Pad er rett. En 6sonid i 6sonlaginu er i
heidhvolfinu i @ milli 10 og 50 km haed yfir
yfirbordi jardar par sem pad veitir vorn
gegn utfjolublarri geislun. Hins vegar er
leegra stadsetta dsonid - sem almennt
er nefnt jardbundid 6son - agn vid heilsu
manna, uppskeru og annan vidkveeman
grodur.

Oson er 6flugur oxari. Pad fer inn i jurtir
i gegnum litil loftaugu i laufunum. Jurtin
gleypir pad i sig og til verda sindurefni -
ostodugar sameindir sem skada himnur
og proétein. [ jurtum eru haproud kerfi

til a6 glima vid sindurefni. En ef jurt parf
ad verja hluta orkunnar sem pag6 virkjar
ur solarljésinu meé ljéstillifun til ad gera
vid frumuskada af véldum sindurefna
hefur han minni orku til ad vaxa. Pegar
akurpléntur verda pannig fyrir ésoni
gefa peer minna af sér. Um alla Evropu,
Noréur-Ameriku og Asiu dregur 6son ar
landbunadarframleidslu.

Efnaferlar 6sons i ménnum eru
allsvipadir efnaferlum ésons i jurtum
nema hvad vid tokum upp éson i gegnum
slimhdéina i lungunum. Pad myndar
sindurefni i slimhud lungnanna og skadar
lungnastarfsemina. Félk med skerta
ondun er pannig i mestri haettu af dsoni.
Se litid a tolfreedina, haekkar danartiodni
folks a timabilum pegar styrkur ésons er
har.

Par sem pessar lofttegundir eru
skammlifar, aetti mikil minnkun
niturdioxids ekki ad leida til snéggrar
leekkunar & ésonstyrk?
Freedilega eetti pad ad gerast. Ef dregi®
er ur losun eetti 6sonstyrkur ad minnka.
En 6son myndast fra yfirbordi jardar og
alla leid upp i um 10 km hae6 pannig ad
pad eru verulegar birgdir af dsoni parna
uppi. Pott vid haettum allri losun myndi
lida manudur eda svo par til natturulegum
styrk 6sons yréi nad.

En jafnvel pott allri losun i Evrépu yroi
haett, dreegi pad i raun ekki ur pvi hvad
vid erum utsett fyrir dsoni. Hluti af dsoni
i Evrépu a uppruna sinn i losun innan
Evrépu en Evrépubuar verda einnig fyrir
osoni sem berst fra Kina, Indlandi og
Nordur-Ameriku. Niturdioxid er skammlif
lofttegund en 6sonid sem pad a patt i ad
mynda getur varad lengur og hefur pvi
tima til ad berast med vindum um allan
heim. Me6 einhlida akvéréun ESB myndu
sumir haestu toppar 6sonmyndunar

yfir Evropu leekka en pad hefdi adeins
litishattar ahrif a birgdir heimsins, pvi
Evrépa er adeins einn framleidandi af
morgum.

Pad eru 6sonvandamal i Evropu, Nordur-
Ameriku, Kina, Indlandi og Japan. Meira
ad segja i rikjum & bord vid Brasiliu

sem proast hratt (par sem brennsla
lifmassa og utblastur 6kuteekja inniheldur
forlofttegundir 6sons) eru 6sonvandamal.
Hreinustu heimshlutarnir hvad vardar
o6sonmyndun eru afskekkt hafsveedi.

Er dson eina ahyggjuefnid?
Agnuéar (aerosols) eru einnig miklir
mengunarvaldar og skipta meira mali
en oson. Agnudar i pessu samhengi
eru ekki sambeerilegir peim udaefnum
i udabrdsum sem neytendur kaupa
yfirleitt t.d. med svitalyktareydum og
hreinsiefnum sem heegt er ad kaupa i
matveérubidum. Fyrir efnafraedinga eru
agnuoar litlar agnir i andrumsloftinu sem
nefnast einnig svifryk (PM]. Peir geta
verid a fostu eda fljétandi formi. Sumar
agnanna breytast i dropa i roku lofti og
verda sidan aftur fastar agnir pegar
loftid pornar. Agnudar tengjast haskkun
a danartioni medal manna og i mestri
haettu er félk med dndunarfeeravandamal.
Svifryk i andrdmslofti veldur meiri
heilsufarsahrifum en dson.

M@oérg mengunarefna sem myndast vi6
umsvif manna eru losud sem lofttegundir. Til
daemis er brennisteinn yfirleitt losadur sem
brennisteinsdioxid (SO,) @ medan nitur er
losad sem niturdioxio (NO,) og/eda
ammoniak (NH,). En begar pessar
lofttegundir eru einu sinni komnar i
andrumsloftid breytast paer i agnir. Petta
ferli breytir brennisteinsdioxidi i sulfatagnir
sem eru adeins brot Gr mikroni a steero.

Ef pad er nég ammaniak i loftinu hvarfast
sulfatid og verdur ad ammoniumsdlfati.
Se litid a loftid yfir Evrépu fyrir 50 arum
var ammoniumsulfat aberandi efnispattur.
Dregid hefur ar brennisteinslosun yfir
Evrépu - um 90% fra arinu 1970.

Cesarino Leoni, italiu
ImaginAlIR; Loftgaedi og heilsa
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En po ad brennisteinslosun hafi minnkad
hefur ekki dregié nandar neerri eins

mikié ur ammoniakslosun. Petta pydir ad
ammoniakid i andrimsloftinu hvarfast vid
gnnur efni. Til deemis ummyndast NO, i
andrumsloftinu yfir i saltpéturssyru og su
saltpéturssyra hvarfast vid ammoniak og
gefur af sér ammaéniumnitrat.

Ammoniumnitrat er mjog ostddugt. Ofar

i lofthjupnum er ammoniumnitrat égn

eda smadropi en a heitum degi og naleegt
yfirbordinu klofnar ammoniumnitrat i
saltpéturssyru og ammoniak og falla beedi
efnin mjoég hratt 4t a yfirboro jardar.

Hvad gerist ef saltpéturssyra fellur Gt a

yfirboré jardar?
Saltpeturssyra beetir vid nitri & yfirbord
jardar og verkar i raun sem aburdur
& plontur. A pennan hatt berum vid
a natturulegt umhverfi Evrépu ar
lofthjupnum & sama hatt og baendur
bera & akra. Vidbétar nitrid sem verkar
sem aburdéur & natturulegt landslag
leidir til sirnunar og aukinnar losunar
nituroxids en eykur einnig voxt skdéga
og er pannig baedi 6gn og avinningur.
Mestu ahrif nitursins sem fellur Gt
yfir natturulegt landslag eru pau ad
auka naeringarefnaakomu a natturuleg
vistkerfi. Pess vegna vaxa og dafna
niturhungradar jurtir mjog hratt og hafa
undir tegundir er vaxa heegar. Petta
leidir til missis serhaefdari tegunda
sem hafa lagad sig ad lifi i loftslagi med
litlu nitri. Nu pegar méa sja breytingu a
liffreedilegum fjdlbreytileika grodurs vida i
Evrépu vegna aburoéargjafar yfir alfuna ur
andrumsloftinu.

Vid fjdlludum um brennisteinslosun og

6sonlagid. Hvers vegna hofum vid ekki

reett ammaoniumvandann?
Ammoniakslosun kemur fra landbinadi
og serstaklega mjélkurframleiéslu med
paulraektun. Hland og mykja fré kim
og saudfée i bithégum leida til losunar a
ammoniaki 4t i andramsloftid. Ammonakid
er mjog hvarfgjarnt og fellur greiélega
ut yfir landslagié. Pad myndar einnig
ammaoniumnitrat og leggur mikid til
efnisagna i andramslofti og tengdum
heilsufarsvandamalum hja felki. Megnid
af pvi ammoniaki sem vid losum i Evrépu
fellur at yfir Evrépu. Sterkari pélitiskan
vilja vantar til a6 koma & styringu til ad
draga ur ammoniakslosun.

Athyglisvert er ad i tilviki brennisteins var
politiski viljinn til stadar. Eg held ad petta
hafi ad hluta orsakast af sidgaediskennd
stéru losunarlandanna i Evropu gagnvart
viotokulondunum a Nordurléndum par
sem megni6 af vandamalunum tengdum
strum utfellingum kom upp.

Minnkun ammoniakslosunar myndi py6a
ad herja pyrfti & landbdnadargeirann en
prystihopar landbunadarins hafa frekar
mikil pélitisk ahrif. Pad er ekkert 6druvisi
i Noréur-Ameriku. Losun ammoniaks er
einnig stort vandamal i Nordur-Ameriku
og par er heldur engin viéleitni til ad koma
béndum & hana.

,Folk reynir ad skapa
hagsteedustu skilyrai i
umhverfinu fyrir géda lidan.
Geedi loftsins sem félk andar
ao ser hafa veruleg ahrif a lif
pess og vellidan.”

Cesarino Leoni, italiu
ImaginAlIR; Loftgesedi og heilsa

Frekari upplysingar

* Um efnafreedi andrumsloftsins: Loftslagsalfrsedioréabok ESPERE



http://www.atmosphere.mpg.de/enid/eed049474e5866efdb10b1bb0f3a3a0b,0/English/CLIMATE_ENCYCLOPAEDIA_144.html

Loftslagsbreytingar og
~ loftgeedl

Loftslagid er ad breytast. Margar lofttegundir sem valda breytingum a loftslagi
eru einnig algeng loftmengunarefni sem hafa ahrif & heilsu manna og umhverfi.
A ymsan hatt getur bét a loftgaedum einnig eflt vidleitni vid ad draga ar
loftslagsbreytingum og &éfugt, en ekki alltaf. Askorunin framundan felst i pvi ad
tryggja ad vid morkun stefnu i loftslags- og loftgeedamalum sé l6gd ahersla &
pau svié par sem na ma arangri i badum malaflokkum.

g

Arié 2009 vann teymi breskra og pyskra
visindamanna a6 rannséknum vid strendur
Noregs meo hljodsja af pvi tagi sem venjulega
er notud til ad leita ad fiskitorfum. Teymi® var
ekki par til ad leita ad fiski heldur til ad fylgjast

metani, sem losnadi af hinum ,bradnandi”
sjavarbotni. Nidurstddur peirra voru medal
margra annarra i langri réd vibvarana um
maoguleg ahrif loftslagsbreytinga.

A svaedum nalaegt skautunum er hiuti
landmassans eda hafsbaotnsins varanlega
frosinn. Samkvaamt sumum aaetlunum
inniheldur petta lag - sem pekkt er sem
sifrerinn - tvofalt meira kolefnien eri
andrumesloftinu. Vid hlyrri adsteedur getur
petta kolefni losnad dr rotnandi lifmassa sem
annatdhvort koldioxid eda metan.

.Metan er grédurhusalofttegund sem er
meira en 20 sinnum &flugri en koldioxid”, svo
hljgdar vidvérun Peter Wadhams préfessors
vid Cambridge-haskaéla. ,Pannig ad nuna
stondum vid frammi fyrir haettu a frekari
hlynun jaréar og enn hradari bradnun a
nordurslédum”.

2 <

Aty

- -

- Metan losnar vié umsvif manna (adallega

landbunad, orku- og urgangsmedhéndlun)

Lk = - 2 _ _ _ 1 og ur nétturulegum uppsprettum. Efrjir* ad
- 4 4 1 metan hefur sloppi® Gt i andrimsloftid hefur

me6 einni 6flugustu grédurhudsalofttegundinni,

pad u.p.b. 12 ara liftima. P6 pad sé talid

vera tiltdlulega skammlif lofttegund er liftimi
pess samt nogu langur til ad pad berist til
annarra svaeda. Auk pess sem metan er
grédurhusalofttegund leggur pad einnig til
myndunar 6ésons vid yfirbord jardar en éson er
meirihattar mengunarefni sem hefur ahrif &
umbhverfid i Evrépu og a heilsufar folks.

Svifryk getur haft hitandi
eda kaelandi ahrif

Koldioxid getur veri6 steersti drifkraftur
hnattreennar hlynunar og loftslagsbreytinga
en pad er ekki sa eini. Mérg dnnur
efnasambdnd ur lofttegundum eda 6gnum
sem pekkt eru sem ,loftslagsahrifavaldar”
hafa &hrif a pad magn sdlarorku

(p.m.t. varma) sem jéréin heldur og & pad
magn sem hdn endurkastar aftur Ut i geiminn.
Medal pessara loftslagsahrifavalda eru
nokkur helstu loftmengunarefnin eins og 6son,
metan, svifryk og nituroxio.

Svifryk er flékid mengunarefni. Allt eftir
samsetningu pess getur pad sveedisbundid og
a jordinni allri ymist haft keelandi eda hitandi
ahrif & loftslag. Til deemis gleypir sét, sem er
einn efnispatta fins svifryks og veréur til vid
o6fullkominn bruna, sélar- og innrauda geislun i
andrumsloftinu og hefur pannig hitandi &hrif.
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Adrar gerdir svifryks sem innihalda Meiri eda minni I"IS_:]I’]II’]!_I]'p
brennisteins- eda nitursambdnd hafa 6fug

ahrif. Paer hafa tilhneigingu til ad verka sem LLitur” agna sem svifa i loftinu eda falla
litlir speglar, endurspegla orku sélar og valda a jéréina er ekki eini eiginleiki peirra sem

Dovile Zubyte, Litaen
ImaginAIR; Geimfarar hinnar
mengudu jardar
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bannig keelingu. I einféldu mali fer pad eftir lit
agnarinnar. ,Hvitar” agnir hafa tilhneigingu
til ad endurspegla solarljés en ,svartar” og
Lbrdnar” agnir gleypa pad.

Améta fyrirbaeri 4 sér stad & landi. Sumar
agnanna berast til jar6ar med regni og snjo
eda lenda einfaldlega a yfirbordi jardar. En sét
getur ferdast langt fra upprunastad sinum

og lent & snjé- og ishulunni. A undanférnum
arum hefur akoma séts & nordurslédum
dekkt hid hvita yfirbord i vaxandi meeli og
minnkad endurvarp pess, sem pyodir ad

jordin heldur eftir meiri varma. Med pessum
vidbétarvarma minnka hvitir fletir sifellt hradar
a noréurslédum.

Pad er athyglisvert ad margir loftslagsferlar
stjérnast ekki af helstu efnum andrdmsloftsins
heldur lofttegundum sem finnast adeins

i mjog litlu magni. Algengust pessara
svokolludu snefillofttegunda, koldioxid, telst
adeins 0,0391% loftsins. Allar breytingar a
pessum orlitla styrk megna ad hafa ahrif 4 og
breyta loftslaginu.

getur haft ahrif a loftslagid. Hiuti loftsins er
vatnsgufa - p.e. drsmaar vatnssameindir sem
svifa i loftinu. A péttara formi pekkjum vid paer
oll sem sky. Agnir hafa mikié ad segja um pad
hvernig skyin birtast; hve lengi pau endast;
hve mikilli sélargeislun pau geta endurspeglad;
hvers konar drkomu pau geta af sér og hvar;
o.s.frv. Sky eru augljéslega naudsynleg fyrir
loftslagid; styrkur og samsetning svifryks

geeti breytt timasetningu og stadsetningu
hefébundinna urkomumynstra.

Breytingar & magni og mynstri rkomu

hafa i for med sér verulegar efnahagslegar
og félagslegar afleidingar par ed peer

hafa tilhneigingu til ad hafa ahrif &
matveelaframleidslu @ heimsvisu og par med
matveelavero.

I skyrslu Umhverfisstofnunar Evrépu,
.Loftslagsbreytingar, ahrif og vidkveemni

i Evrépu 2012, kemur fram aod oll

svae0i Evropu verda fyrir ahrifum af
loftslagsbreytingum sem hafa margs konar
ahrif & samfélag, vistkerfi og heilsufar.
Samkveemt skyrslunni hefur heerri medalhiti
meelst um alla Evrépu sem og minnkandi
urkoma i Suéur-Evrépu og vaxandi urkoma i
Noréur-Evrépu. Ennfremur eru jokulbreidur
og joklar ad bradna og sjavarboré ad haekka.
Buist er vid ad pessi proun haldi afram.
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Tengslin & milli
loftslagsbreytinga og
loftgeeda

Pa vie héfum ekki fullan skilning a pvi hvernig
loftslagsbreytingar geetu haft ahrif & loftgaedi
og 6fugt, benda nylegar rannsoknir til

pess ad petta gagnkveema samband geeti
verid sterkara en adur var aaetlad. | mati

sinu fra arinu 2007 spair alpjodanefnd
serfraedinga um loftslagsbreytingar -
alpjédastofnunin sem stofnud var til ad

meta loftslagsbreytingar - ryrnun loftgeeda i
borgum i framtidinni vegna loftslagsbreytinga.

A margum svaedum um allan heim er buiist vid
ao loftslagsbreytingar hafi ahrif & stadbundi®
vedurfar, p.m.t. tidni hitabylgna og timabil
kyrrstdduloftmassa. Verid getur ad meira
solarljés og haerri hiti framlengi ekki adeins
timabil med heerri 6sonstyrk, heldur haekki
einnig haestu toppa enn frekar. Petta eru
sannarlega ekki godar fréettir fyrir Sudur-
Evrépu sem berst pegar vid of mikid magn
6sons vid yfirbord jardar.

Alpjoélegar vidraedur um mildun
loftslagsbreytinga hafa skilad samkomulagi
um ad takmarka haekkun medalhita & jordinni
vid 2°C yfir pad sem var fyrir idnbyltingu.

Ekki er enn vist hvort heimsbyggdinni takist
ad hefta losun grodurhisalofttegunda
naegilega til ad na tveggja gradu markmidinu.
A grundvelli nokkurra mismunandi
losunarspaa hefur Umhverfisstofnun
Sameinudu pjédanna bent & muninn &
ndverandi lofordum um minnkun losunar og
peim nidurskurdi sem parf ad framkvaema til
ad na markmidinu. Ljést er ad fleiri adgerdir
eru naudsynlegar til ad draga frekar dr losun
i pvi skyni ad auka moéguleika okkar a ad
takmarka haekkun hitastigs vid tveer gradur.

Spad er ad sum svaedi - svo sem nordursladir
- hitni miklu meira. Gert er rad fyrir a¢ haerri
hiti yfir beedi landi og hafi hafi ahrif a rakastig
andrumesloftsins og pad gaeti aftur & mati haft
ahrif & drkomumynstur. Ekki er enn ad fullu
ljost ad hve miklu leyti meiri eda minni styrkur
vatnsgufu i andrumsloftinu gaeti haft ahrif &
urkomumynstur eda loftslag & heimsvisu og a
tilteknum svaedum.

Hins vegar fer umfang ahrifa
loftslagsbreytinga ad hluta eftir pvi

hvernig mismunandi sveedi adlagast
loftslagsbreytingum. Adlégunaradgerdir - fra
baettu skipulagi borga til adldégunar innvida
svo sem bygginga og samgangna - fara nu
pegar fram um alla Evrépu, en fleiri slikra
adgerda verdur porf i framtidinni. Gripa

ma til fijdlbreytilegra réadstafana til ad laga
umhverfid ad loftslagsbreytingum. Til deemis
ma grodursetja tré og staekka graen sveedi
(garda) i pettbyli og dregur pa dar ahrifum
hitabylgna jafnframt pvi sem loftgeedi aukast.

Na ma arangri a fleiri en
einu svidi samtimis

Margir loftslagsahrifavaldar eru algeng
loftmengunarefni. Radstafanir til ad draga ar
losun sots (svarts kolefnis), 6sons eda forefna
6sons gagnast baedi heilsu fdlks og loftslaginu.
Grodurhusalofttegundir og loftmengunarefni
koma fra sému losunaruppsprettum. Pvi ma
hugsanlega na fram avinningi med pvi ad
takmarka losun annars hvors.

Evrépusambandid stefnir ad pvi ad gera
hagkerfié samkeppnishaefara meo pvi ad

pad verdi minna had jaréefnaeldsneyti

og hafi pannig minni ahrif & umhverfid

arie 2050 en nu er. Nanar til tekid midar
framkvaemdastjorn ESB ad pvi ad hafa a peim
timapunkti dregid ur innanlandslosun ESB &
grodurhusalofttegundum um 80-95% fra
arinu 1990.

Bojan Bonifacic, Kréatiu
ImaginAIR; Vindmyllur

Ekki er haegt ad na fram umskiptum yfir i
lag-kolefnishagkerfi og verulegri minnkun &
losun grédurhdsalofttegunda an pess ad
endurskipuleggja orkunotkun sambandsins.
Pessi stefnumi® mida ad minnkun
endanlegrar orkueftirspurnar; skilvirkari
orkunotkun; notkun meiri endurnyjanlegrar
orku (t.d. sélar, vinds, jaréhita og vatnsafls); og
minni notkun jaréefnaeldsneytis. Markmiéin
sja einnig fyrir vidtaekari beitingu nyrrar
taekni, svo sem kolefnisféngun og geymslu
par sem koldioxidutblastur fra verksmidju er
fangadur og geymdur nedanjardar, einkum i
jarélégum par sem hann getur ekki sloppid ut
i andrumsloftié.

Sumar pessara adferda - serstaklega
kolefnisféngun og - geymsla - eru ekki
endilega bestu lausnirnar til lengri tima. Engu
ad sidur, med pvi ad koma i veg fyrir ad miklu
magni kolefnis sé sleppt Ut i andrdmsloftid

til skamms og medallangs tima, geta peer
hjalpad til vid ad draga ur loftslagsbreytingum
fram til pess ad langtima-skipulagsbreytingar
byriji ad skila arangri.
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Margar rannsoéknir stadfesta ad skilvirkar
loftslags- og loftgeedastefnumaotanir

geta gagnast hvor annarri. Stefnumatun
sem midar ad pvi ad draga ur magni
loftmengunarefna gaeti hjalpad til ad halda
haekkun medalhita & jordinni fyrir nedan tveer
graodur. Loftslagsstefnumaétun sem midar ad
pvi ad draga ur losun séts og metans geeti
dregi® ar tjoni a heilsu og umhverfi.

En pad er ekki svo ad i 6llum loftslags- og
loftgaedastefnumaétunum fari hagsmunir
endilega saman. Miklu skiptir hvada adferdir
eru notadar. Til deemis geetu sumar
geymsluadferdir med kolefnisfongun sem
notadar eru hjalpad vit ad beeta loftgaedi i
Evrépu en adrar ekki. Me6 pvi jafnframt ad
skipta jardefnaeldsneyti Ut fyrir lifefnaeldsneyti
maetti draga Ur losun grodurhisalofttegunda
og studla ad uppfyllingu loftslagsmarkmida.
En a sama tima gaeti med pvi losun

svifryks og annarra krabbameinsvaldandi
loftmengunarefna aukist og loftgaedi Evropu
pannig spillst.

Askorun til Evrépu er ad tryggja ad med loft-
og loftslagsstefnumaétunum a naesta aratug
sé fiarfest i abgerdum til pess ad na arangri a
fleiri en einu svidi samtimis og i adéferéum sem
stydja hver adra.

,Hlynun jardar veldur
langvinnum purrkum. Vegna
peirra verda skagareldar
tidari.”

lvan Beshey, Bulgariu
ImaginAlIR, Vitahringur

Frekari upplysingar

Grunnsett visbendinga Umhverfisstofnunar Evrépu: CSI 013 um styrk grédurhisalofttegunda i
lofthjupnum

Skyrsla UE 12,/2012: Loftslagsbreytingar, ahrif og varnarleysi i Evrépu 2012
Loftslags-ADLOGUN: Vefgatt med upplysingum

Loftslags- og orkupakki ESB: http://ec.europa.eu/clima/policies/package/index_en.htm
UNEP: Sampzett mat a svortu kolefni og 6soni i vedrahvolfinu



http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/indicators/atmospheric-greenhouse-gas-concentrations-2/assessment-1
http://www.eea.europa.eu/data-and-maps/indicators/atmospheric-greenhouse-gas-concentrations-2/assessment-1
http://www.eea.europa.eu/pressroom/publications/climate-impacts-and-vulnerability-2012/
http://climate-adapt.eea.europa.eu/
http://ec.europa.eu/clima/policies/package/index_en.htm
http://www.unep.org/dewa/Portals/67/pdf/BlackCarbon_report.pdf
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Viotal

Martin Fitzpatrick

Dyflinnarborg tekur a
heilsufarsahrifum loftmengunar

Martin Fitzpatrick er umhverfis- og heilbrigéisfulltrii i loftgsedaeftirlits-

og havadadeild borgarrads Dyflinnarborgar & irlandi. Hann er einnig
tengilidur Dyflinnar vid tilraunaverkefni & vegum framkveemdastjérnar
Evrépusambandsins, stjérnarsvidés umhverfis, og Umhverfisstofnunar Evrépu
sem &tlad er ad baeta framkvaemd loggjafar um loftgaedi. Vid spuréum hann
hvernig Dyflinnarbdar taka & heilsufarsvandamalum sem tengjast bagum

loftgeedum.

Hvad gerid pid til ad auka loftgaedi i
Dyflinni og & Irlandi?
Vid teljum okkur hafa stadié okkur mjog
vel i ad taka & loftgeedamalum i staerri
baejum og borgum. Eitt deemi synir petta
vel: bann vid markadssetningu og solu &
tjorukenndu (eda reykkenndu]) eldsneyti
i Dyflinni arid 1990. Rannsodknaadilar
i leknisfraedi skodudu ahrif pessarar
akvordunar og matu ad komid hefur
verid i veg fyrir 360 6naudsynleg arleg
daudsfoll i Dyflinni fra arinu 1990.

Hinsvegar eru ennpa slok loftgaedi i
midlungsstérum baejum og stjornvold
eru nu ad skoda nyja l6ggjof til ad taka
a pessu med pvi ad lata bann vid soélu

tjorukennds eldsneytis einnig na til peirra.

A irlandi fer raduneyti umhverfis,
samfélags og sveitarfélaga

me0d loftgeedamal og skyld svid.
Umhverfisstofnun irlands sér um
eftirfylgni med framkvaemd léggjafar a
pessum svidi. Skilgreind abyrgdarmaork
milli réduneytis og stofnunar eru skyr
hvad vardar eftirfylgni stefnumaétunar og
leidbeiningar fyrir videigandi malaflokka
nidur & sveitarstjornarstigio.

Pegar heilbrigdismal eru til umraedu,
hvers konar vidfangsefni maeta
borgarradi Dyflinnar? Hvernig takid pid
a peim?
Dyflin er smaekkué utgafa af 66rum
stérum borgum i Evrépusambandinu.
Margt er likt hvad snertir malefnin sem
parf ad takast & vié. Offita, krabbamein
og hjarta- og a0dasjukdomar eru helstu
lyéheilsuvandamal i 6llu ESB, p.m.t. a
irlandi.

Borgarradié hefur vidurkennt ad stor
hluti vinnunnar sem pad vinnur tengist
lyéheilsu. Eitt deemi sem ég held ad se
pess virdi ad nefna er verkefni par sem
vid virkjuéum almenning til pess ad taka
patt i loftgeeamalum. Verkefnid var
unnid fyrir nokkrum arum i samstarfi

vid sameiginlega rannséknamidstdd

ESB. Pad kalladist ,verkefni falksins”, var
keyrt i sex borgum Evrépu og beindist ad
krabbameinsvaldandi loftmengunarefninu
bensen. I kjélfarid & of gédum vidbrogdum
vid beidni um sjalfbodalida i innlendum
Utvarpspeetti breyttum vid folki i gangandi
og talandi loftgeedameelitaeki. Pad bar
bensenmerki (nema) svo pad geeti fylgst
med hvad pad veeri Gtsett fyrir benseni a
einum tilteknum degi. Vié skodudum svo
loftgeedagildin og hvernig dagleg hegdun
folks heféi ahrif a heilsu pess.
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Allir sjalfbodalidarnir fengu ad vita
nidurstddur sinar. Ein fyndin sméasaga

Ur pessu verkefni voru fréttir um

ad sa sem vill vera minna utsettur

fyrir krabbameinsvaldandi fjélhringa
arematisku kolefni skuli ekki steikja
beikon! Einn sjalfbodalidi sem vann vid
beikongrillié a kaffihdsi maeldist hafa mjog
mikla snertingu vid pessi efni.

Alvarlega &bendingin i pessari smasodgu
er ad vid veréum ad skoda bazdi
innanhudss og utanhldss-mengunarefni og
samspil peirra.

Getur pu gefid deemi um irskt frumkvaedi

sem midadi ad pvi ad basta loftgeedi

innanhuss?
Eitt deemi sker sig greinilega ur -
reykingabannié arié 2004. irland var
fyrsta landid i heiminum til ad banna
reykingar & vinnustééum. Bannid gerdi
okkur kleift aé einbeita okkur ad snertingu
vid tobaksreyk a vinnustad um leid og vid
jukum loftgaedin.

Ahugaverd hlidarsaga vid petta er ad
starfsgrein sem lei® fyrir petta bann,
sem heféi kannski verid erfitt ad sja fyrir,
var purrhreinsigeirinn. Umsvif hans hafa
dregist saman fra arinu 2004 eingdngu
vegna reykingabannsins. Pad koma pannig
stundum fram ymis konar ahrif sem ekki
er heaegt ad sja fyrir.

Hvernig upplysir stofnun pin ibda
borgarinnar?
Pad a6 upplysa borgarbia er mikilvaegur
hluti verkefna okkar og daglegs starfs.
Borgarrad Dyflinnar gefur ut arlegar
skyrslur sem gefa yfirlit yfir loftgaedi arié
aodur. Pessar skyrslur eru allar settar
a netid. Ennfremur starfraekir (irska)
Umbhverfisstofnunin loftgaedaeftirlitskerfi

par sem upplysingum er deilt med
sveitarfelogum og borgarbdum.

Anna6 deemi, sem er adeins i Dyflinni, er
verkefni sem var sett af stad & pessu ari
og nefnist Dublinked, par sem safnad er
upplysingum sem radié byr yfir og peer
gerodar adgengilegar fyrir almenning.
Petta geta verid gogn sem sveitarféelég
buaa til, einkafyrirtaeki sem veita pjonustu
i borginni og ibuarnir sjalfir. | ordsendingu
fré arinu 2009 bendir framkvaamdastjérn
Evrépusambandsins & ad astlad
verdmeeti vid endurnytingu upplysinga
opinbera geirans sé 27 milljaréar evra.
Petta er eitt framtak borgarradsins til ad
koma atvinnulifinu aftur af stad.

Dyflin tekur, &samt 66rum evrépskum
borgum, patt i tilraunaverkefni um
loftgaedi. Hvernig gerdist Dyflin
patttakandi?
Borgarrad Dyflinnar gerdist patttakandi
eftir bod fra Umhverfisstofnun Evrépu
og framkvaemdastjorn ESB. Vid litum &
verkefnid sem teekifeeri til ad deila likdnum
af godum starfsvenjum og til ad leera af
pvi ad deila videigandi reynslu.

[ verkefninu tékum vié eftir pvi hve
framsaeknar adrar borgir voru i ad

gera uttektir um losun og i ad hafa
loftgaedalikdn fyrir vibkomandi borgir. Pad
hefur Pannig verid borgarradi Dyflinnar
hvatning um ad taka framforum vid pessi
verkefni. Einnig fannst okkur a® pad geefi
ekki mikid fyrir peningana ef adeins radio
skodadi uttektir um losun og byggi til
loftgeedalikan. Vié settumst pvi nidur med
irsku Umhverfisstofnuninni til ad skoda
proun likans fyrir allt landi®é sem einnig
meetti nota svaedisbundid. Sidan settum
vid af stad vinnu vid pad.

Tilraunaverkefni um
framkvaemd léggjafar um
loftgaedi

I tilraunaverkefninu um framkvaemd
I6ggjafar um loftgaedi er komid a
samstarfi borga Evrdépu til ad 6dlast betri
skilning a styrkleikum, viéfangsefnum og
pérfum borga mead tilliti til framkveemdar
loftgeedaloggjafar ESB og loftgeedamalefna
almennt. Petta tilraunaverkefni er rekid
sameiginlega af umhverfisstjornarsvioi
framkveemdastjornar ESB og
Umbhverfisstofnunar Evropu. Borgirnar
sem taka patt i verkefninu eru m.a.
Antwerpen, Berlin, Dyflin, Madrid, Malmaé,
Milané, Paris, Ploiesti, Plovdiv Prag og Vin.
Nidurstddur tilraunaverkefnisins verda
birtar sidar & arinu 2013.

Frekari upplysingar

* Um loftgaedi Dyflinnar: http://www.epa.ie/whatwedo/monitoring/air/data/dub
* Upplysingagatt fyrir almenning: http://www.dublinked.ie



http://www.epa.ie/whatwedo/monitoring/air/data/dub
http://www.dublinked.ie/
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Loftgaedi iInnanhuss

Maorg okkar eyda allt ad 90% af tima okkar innanhidss - heima, i vinnu

eda i skéla. Geedi loftsins sem vid 6ndum aé okkur innanhidss hafa einnig

bein ahrif & heilsu. Hvad akvardar loftgaedi innanhuss? Er einhver munur &
loftmengunarefnum uti og inni? Hvernig getum vid beett loftgaedi innanhdss?

Pad kann ad koma ymsum & dvart ad loftid vid
borgargtu med miélungi mikilli umferd geeti
verid hreinna en lofti® i stofunni pinni. Nylegar
rannsoknir benda til pess ad sum skadleg
loftmengunarefni geti verid i heerri styrk i
innanhdssrymum en utanhdss. Adur fyrr var
inniloftmengun veitt verulega minni athygli en
Utiloftmengun, einkum Gtiloftmengun vegna
utblasturs fra idnadi og umferd. Hins vegar
hafa & undanférnum arum ordid augljosari
paer o6gnir sem stafa af utsetningu félks fyrir
inniloftmengun.

imyndadu pér nylega mélad hus, buid nyjum
husgdgnum ... Eda vinnustad sem er prunginn
pungri lykt af hreinsiefnum... Geedi lofts a
heimilum okkar, vinnustdéum eda i 66rum
opinberum rymum er téluvert mismunandi
eftir pvi hvada efni voru notud til ad byggja pau
og prifa og tilgangi herbergisins, sem og pvi
hvernig vié notum pad og loftraestum.

Slok loftgaedi innanhuss geta verid
serstaklega skadleg viokveernum hépum
svo sem bérnum, dldrudum og peim sem
eru med hjartasjukdéma og langvinna
ondunarfeerasjukdéma svo sem asma.

Nokkur helstu innanhuss mengunarefnin

eru m.a. radon (geislavirkt gas sem myndast

i jardvegi), tobaksreykur, lofttegundir eda
svifryk fré brennandi eldsneyti, kemisk efni og
ofnamisvaldar. Kolmaénoxid, niturdioxid, svifryk
og rokgjorn lifraen efnasambond finnast baedi
utanhuss og innanhuss.

Pdlitiskar adgerdir geta
verid gagnlegar

Sum loftmengunarefni innanhdss og
heilsufarsahrif peirra eru betur pekkt og fa
meiri opinbera athygli en 6nnur. Tébaksreykur
i opinberum rymum eru par @ medal.

[ mérgum I6ndum var setning reykingabanns &
ymsum opinberum stédum mjog umdeild adur
en videigandi l6g toku gildi. Adeins nokkrum
ddgum fra gildistéku reykingabannsins a
Spani i jantar 2006, kom til deemis upp
vaxandi hreyfing sem heélt fram rétti sinum til
ad reykja a opinberum stdéum innanhdss. En
banni® hefur einnig leitt af sér meiri vitund
almennings. A dogunum eftir gildistoku pess
leitudu daglega 25.000 Spanverjar ser
laeknisrada um hvernig eetti ad heetta ad
reykja.

Margt hefur breyst i vidhorfi almennings hvad
snertir pad ad reykja & opinberum stééum

og i almenningsfartaekjum. Morg flugfélog
toku ad banna reykingar & stuttum leidum a
niunda aratugnum og svo a léngum leidum &
peim tiunda. Pad er nu 6hugsandi i Evrépu ad
Utsetja reyklaust folk fyrir 6beinar reykingar i
almenningsfarartaekjum.
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| dag hafa mérg lénd, p.& m. Il EEAH6ndin,
einhverja |6ggj6f til ad takmarka eda banna
reykingar innanhuss & opinberum stééum.
Eftir r6® obindandi alyktana og tilmaela
sampykkti Evrépusambandid arié 2009
alyktun par sem adildarriki ESB eru hvétt til ad
I6gleida og innleita 189 til ad vernda borgarana
a0 fullu gegn tobaksreyk i umhverfinu.

Reykingabtnn viréast hafa beett loftgaedi
innanhuss. Mengunarefni i umhverfinu sem
aettud eru Ur tébaksreyk fara minnkandi

& opinberum stédum. [ irska Iyéveldinu, til
daemis, syndu meelingar a loftmengunarefnum
sem upprunnin eru Ur tébaksreyk laekkun um
allt ad 88% a opinberum std6um i Dyflinni
eftir setningu reykingabannsins.

Eins og raunin er me6 Gtimengunarefni
takmarkast ahrif inniloftmengunarefna

ekki adeins vid heilsu manna. Peim fylgir
einnig har efnahagslegur kaostnadur. Beinn
leekniskostnadur adeins vegna Utsetningar
fyrir umhverfis-tobaksreyk a vinnustédum i
ESB er &eetladur 1,3 milljardar evra og ébeinn
leekniskostnadur sem tengist vinnutapi ariod
2008 er metinn a 1,1 milljard evra.

Mengun innanhuss er miklu
meira en tébaksreykur

Reykingar eru ekki eina uppspretta
loftmengunar innanhuss. Samkvaemt Erik
Lebret fra Lydheilsu- og umhverfisstofnun
rikisins (RIVM] i Hollandi ,heettir loftmengun
ekki vid préskuldinn hj okkur. Flest utanhuss
mengunarefni komast inn a heimilin

par sem vié eydum mestum tima okkar.
Ga=di innanhusslofts ldta ahrifum margra
annarra patta, p.a m. eldunar, vidarofna,
brennslu kerta eda reykelsa, notkunar a
neytendavirum eins vaxi og boéni til ad prifa
yfirbord, &hrifum fra byggingarefni eins og
formaldehydi i krossvidi og eldvarnarefnum i
margum vérum. Pa er pad radon sem kemur
Ur jarévegi og byggingarefnum.”

Riki Evrépu eru ad reyna ad taka @ sumum
pessara uppspretta innanhdss loftmengunar.
Lebret segir: ,vid erum ad reyna ad skipta
eitrudum efnum ut fyrir minna eitrué efni eda
finna ferli sem draga dr losun eins og i tilviki
formaldehydlosunar fré krossvidi. Annad deemi
ma sja med minnkun vissra radon-losandi efna
sem notud eru i veggi. Pessi efni voru notud
aodur fyrr en notkun peirra hefur sidan verid
takmarkud.”

Setning laga er ekki eina leidin til ad auka gaedi
loftsins sem vid 6ndum ad okkur; vié getum 6ll
teki® skref til ad stjérna og draga ar svifryki og
efnum i rymum innanhuss.

Loftmengun innanhuss
Vid verjum stérum hluta eevinnar innanhuss. | innilofti geta verié mengunarefni i miklum meeli
sem geta haft sleem ahrif & heilsu.
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Mead litlum adgeréum svo sem med pvi ad
loftreesta lokud rymi er haegt ad baeta gaedi
loftsins i kringum okkur. En sumar af vel
meintum adgerdum okkar geetu haft 6fug
ahrif. Lebret segir: ,Vid attum ad loftreesta,
en ekki yfir-loftraesta pvi pa tapast mikil
orka. Pad leidir til meiri hitunar og notkunar

jaréefnaeldsneytis og par af leidandi meiri
loftmengunar. Vid attum ad hugsa um petta

sem skynsamlegri nytingu audlinda okkar
almennt.”
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Framkvaemdastjorn Evrépusambandsins um lyéheilsu: http://ec.europa.eu/health/index_en.htm
Sameiginleg ranns6knamidstdd um loftgaedi innanhiss: http://ihcp.jrc.ec.europa.eu/our_activities/
= public-health/indoor_air_quality
— ; Alpjéda heilbrigdisstofnunin um loftgaedi innanhidss: www.who.int/indoorair
% } - . Rad um hvernig megi beeta loftgeedi innanhuss: Evrépsku lungnasamtékin
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http://ihcp.jrc.ec.europa.eu/our_activities/public-health/indoor_air_quality
http://ihcp.jrc.ec.europa.eu/our_activities/public-health/indoor_air_quality
http://www.who.int/indoorair/en/
http://www.european-lung-foundation.org/3483-indoor-air-pollution.htm
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Ao auka pekkingu a

loftgaedum

Pekking og skilningur & loftmengun fer vaxandi med hverju arinu. Vid héfum
staekkandi net eftirlitsstdva sem veita gogn um mikinn fjélda loftmengunarefna ad
vidbaettum nidurstédum uar loftgaedalikdnum. Vié purfum nu ad ganga ur skugga um
ao visindaleg pekking og stefnumdorkun haldi afram ad préast hénd i hénd.

Loftgeedaeftirlitsstodvum er yfirleitt komid
fyrir nalaegt vegum i péttbyli par sem mikl
umferd er eda i almenningsgdérdum og

ber gjarnan litié a peim. En pessir dauflega
utlitandi kassar innihalda bunad sem tekur
reglulega syni Ur loftinu par sem peir eru
stadsettir, maelir nakvaemlega styrk helstu
loftmengunarefna svo sem dsons og svifryks
og sendir gognin sjalfkrafa i gagnagrunn.

[ mérgum tilvikum ma nélgast pessar
upplysingar & netinu nokkrum mindtum eftir
synatokuna.

Voktun a loftgeedum i
Evrépu

| evrépskri og innlendri laggjof er fiallad um
helstu loftmengunarefni. Til ad meela pessi
mengunarefni hafa vidteek voktunarnet verid
sett upp um alla Evrépu til ad sannreyna
hvort loftgeedin & mismunandi stdéum seu

i samraemi vid hin ymsu lagaakveedi og
heilsuverndarviémid. Pessar stodvar skra
og senda nidurstddur maelinga @ ymsum
tiénum og fyrir fjdlmorg loftmengunarefni,
p.m.t. brennisteinsdioxi®, niturdioxid, bly,
6son, svifryk, kolménoxid, bensen, rokgjérn
lifreen efnasambdnd, og fidlhringa arématisk
vetniskolefni.

Umbhverfisstofnun Evrépu safnar
saman loftgaedameelingum fra fleiri en
7.500 véktunarstddvum um alla Evrépu i

loftgaedagagnagrunninn AirBase. AirBase
geymir loftgaedagdgn fra fyrri arum (stguleg
gogn).

Sumar voktunarstodvar maela og senda
nyjustu gbgn med stuttri tof (naestum pvi
rauntimagégn). Arié 2010 maeldu t.d. allt ad
2.000 stodvar stodugt styrk dsons vid joréu
og sendu goégnin a klukkustundar fresti. Slikar
naestumpvi-rauntimameelingar ma nota fyrir
vidvorunar- og bodakerfi komi til verulegra
mengunarohappa.

Voktunarstodvum i Evropu fidlgadi tdluvert

a sidasta aratug, serstaklega peim sem

vakta akvesin lykilefni. Arié 2001 sendu

rétt rimlega 200 stddvar gogn um
niturdioxidmaelingar, en arié 2010 sendu
neerri 3.300 stddvar gogn i 37 Evropulondum.
A sama tima hefur fijoldi stodva sem senda
gdgn um PM,  naestum prefaldast og eru ni
yfir 3.000 stodvar i 38 l[6ndum.

Voéxtur voktunarnetsins studlar ad aukinni
pekkingu og skilningi & loftgeedum i Evropu.
Par ed uppsetning nyrrar eftirlitsstodvar
me0 tilheyrandi hataeknibunadi er dyr kemur
pekking okkar ad hluta annarsstadar fra svo
sem fra gervitunglamyndum; mati & losun
storra verksmidja; loftgeedalikénum; og
itarlegum rannsoknum a tilteknum svaedum,
geirum eda mengunarefnum.




Nalega 28.000 verksmijur i

32 Evropuldndum senda gogn i E-PRTR -
mengunarefnaskra sem neer yfir alla Evrépu

- um hve mikid af ymsum mengunarefnum
peer sleppa ut i vatn, land og loft. Allar pessar
upplysingar eru a netinu og adgengilegar jafnt
almenningi sem stefnumaétendum.

Samantekt og adgangur ad
loftgeedaupplysingum

Pad er askorun ad rada saman
upplysingunum sem koma fra pessum
mismunandi heimildum. Meelingar
voktunarstddvanna eru hadar stadsetningu
og tima. Vedurfar, landslagseinkenni, timi dags
eda ars og fjarleegdin til uppsprettna losunar
skipta oll mali vi6 mengunarmaelingarnar.

I sumum tilvikum, svo sem viktunarstédéva vié
vegi getur fjarleegd upp a jafnvel nokkra metra
haft ahrif a aflestur.

Par ad auki eru mismunandi aéferdir notadar
til ad vakta og meela sama mengunarefnid.
Adrir peettir skipta einnig mali. T.d. aukning

a umferd eda adgerdir til ad beina umferd
annad leida til dlikra meelinga en peirra sem
skradar voru vié somu gdtu arié adur.

Mat & loftgeedum sveeda utan
voktunarstdva byggist a likénum eda
samsetningu reiknilikana og meelinga, p.m.t.
gervihnattaathugana. Loftgeedahermun er
undirorpin nokkurri évissu par sem likdn
geta ekki endurskapad alla pa fléknu peetti
sem tengjast myndun, dreifingu og akomu
mengunarefna.
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Ovissan verdur mun meiri pegar kemur

ad pvi ad meta heilsufarsahrif dtsetningar
fyrir mengunarefnum a tilteknum stad.
Voktunarstddvar meela yfirleitt massa svifryks
a rimmalseiningu lofts en ekki endilega
efnasamsetningu svifryksins. I tblaestri bila
t.d. er sot losad beint Gt i andrimsloftié sem
svifryk, sem og lofttegundir eins og niturdioxi®.
En svo heaegt sé ad akvarda moguleg ahrif

a lydheilsu purfum vid ad vita nakveemlega
blénduna i loftinu.

Teeknin gegnir lykilhlutverki vié ad efla
pekkinguna a loftinu sem vid 6ndum

ad okkur. Han er mikilveegur pattur i
voktunar- og tilkynningaferlinu. Nyleg préun

i upplysingataeknigeiranum hefur gert
visindamdnnum og stefnumaétendum kleift ad
vinna gridarlegt magn af ggégnum a nokkrum
sekdndum. Margar stjornvaldsstofnanir gera
pessar upplysingar adgengilegar almenningi,
annabdhvort i gegnum vefsidur sinar, svo sem
sveitarfélagid Madrid, eda gegnum sjalfsteed
samtok svo sem Airparif i Paris og hinu
steerra lle-de-France-svaedi.

Umbhverfisstofnun Evrépu heldur Uti
upplysingagatt fyrir almenning um loftgaedi og
loftmengun. Ségulegu loftgaedagdgnin sem
geymd eru i AirBase ma skoda a korti, sia eftir
mengunarefni og ari, og hlada nidur.

Nalgast ma naestum pvi rauntimagogn (par
sem pad er i bodi) um helstu mengunarefni
eins og PM, , 6son, niturdioxid og
brennisteinsdioxit i gegnum ,Air\Watch” ,Eye
on Earth™-vefgéattina. Notendur geta einnig
sett inn persénulega einkunnagjof sina og
athugasemdir vid skodunartolid.

Haproadri geedagreining

Teeknin hefur ekki adeins gert okkur kleift

ad vinna meira magn af gégnum, hdn

hefur einnig hjalpad til vid ad baeta geedi

og nakvamni greiningarinnar. Vid getum

nu greint samtimis vedurupplysingar:;
vegasamgangnainnvidi; iblapéttleika; og losun
mengunarefna fra tilteknum verksmidjum
asamt maelingum fra voktunarstodvum og
nidurstddum ur loftgaedalikénum. A sumum
svaedum er haegt ad bera étimabeer daudsfdll
Ur hjarta- og 6ndunarfaerasjikdémum saman
vid loftmengunargildi. Vié getum merkt flestar
pessar breytur inn & kort af Evrépu og buid til
nakvaemari likén.

Loftgeedarannsoknir takmarkast ekki

vid pa peetti sem getid er hér ad ofan.
Marie-Eve Héroux fra sveedisskrifstofu
Alpjodaheilbrigdisstofnuninni i Evrépu segir:
+Rannsoknasamfélagid skodar einnig hvernig
ymsar adgeréir hafa ahrif & loftmengun.

Pad eru fidlbreytilegar adgerdir sem kvedio
er & um i reglugerdum til breytinga a
orkuneyslumynstri og orkuuppsprettum, eda
breytingum & samgdnguhattum og hegdun
folks.”

Héroux beetir vid: ,Allt petta hefur veri®
rannsakad og nidurstddurnar eru skyrar: pad
eru radstafanir sem geta dregid ur mengun,
einkum svifryki. Pad gefur okkur visbendingar
um hvernig vid getum laekkad danartioni
vegna loftmengunar.”
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Betri skilningur a heilsu- og umhverfisahrifum
loftmengunarefna skilar sér pa inn i
stefnumarkunarferlié. Ny mengunarefni,
mengunaruppsprettur og mogulegar adgerdir
til ad berjast gegn mengun eru greind og

sett fram i 16ggjof. Petta geeti utheimt voktun
nyrra mengunarefna. Gdgnin sem safnad er

i framhaldinu hjalpa til vid ad beeta pekkingu
okkar enn frekar.

patt riki hafi framkveemt innlendar meelingar
arid 2004, pa sendi engin viktunarstdd gogn
beint til AirBase um styrk rokgjarnra lifraenna
efnasambanda, pungmalma eda fjélhringa
arématiskra vetniskolefna i Evrépu. Arié 2010
sendu riumlega 450, 750 og 550 (i sému
rod) slikar stodvar gogn.

Myndin skyrist

Loftgeetaldggjof setur yfirleitt markmié sem
eiga ad nast & gefnum timaramma. Einnig
gerir hdn rad fyrir leidum til ad vakta framfarir
og sannreyna hvort markmidin hafi nadst
innan hins dsetlada timaramma.

Fyrir stefnumarkmié sem voru sett fyrir
aratug geetu tveer mismunandi svidsmyndir
komié fram eftir pvi hvada verkfeeri vié notum.
Umhverfisstofnun Evrépu skodadi tilskipun
ESB um pak a losunarmérk pjéda sem
sampykkt var arid 2001, sem eetlad var ad
takmarka losun fijggurra loftmengunarefna
fyrir @rid 2010, og lagdi mat & pad hvort
markmidin um ofauégun og sdrnun sem komu
fram i tilskipuninni hefou verid uppfylit.

Mitad vid pad sem vié vissum pegar tilskipun
var sampykke virtist ofaudgunarmarkmidiod
hafa nadst og surnunarheettan virtist

hafa minnkad verulega. Hins vegar,

midad vid naverandi pekkingu med fleiri
natimaverkfeerum, er myndin ekki eins bjort.
Ofaudgun af véldum loftmengunar er ennpa
stort umhverfisvandamal og morg fleiri sveedi
uppfylltu ekki sirnunarmarkmicid.

A pessu ari stefnir Evrépusambandid ad pvi
ad endurskoda loftgeedastefnu sina, sem
felur i sér a6 setja ny markmi® og timaramma
sem neer til arsins 2020 og enn lengra.
Asamt pvi ad proa stefnu sina um loftgaedi
mun Evrépa einnig halda afram ad fjarfesta i
pekkingargrunni sinum.

.Pad er mikilvaegt ad vita hvad
er ad gerast i borginni, landinu
og heiminum sem vié baum i...”

Bianca Tabacaru, Rimeniu
ImaginAIR, Mengun i borginni
minni

Frekari upplysingar

* AirBase: http://www.eea.europa.eu/themes/air/air-quality/map/airbase

» Teeknileg skyrsla Umhverfisstofnunar Evrépu 14/2012: http://www.eea.europa.eu/publications/
evaluation-progress-nec-2012

* LRTAP UNECE Evropska voktunar- og matsaesetlunin (EMEP): http://www.emep.int



http://www.eea.europa.eu/themes/air/air-quality/map/airbase
http://www.emep.int/

,Ljésmyndirnar eru teknar efst
ur Montparnasse-turni medan
mengun fra NO, meeldist yfir
vidmidunarmarkum veturinn
1997-1998."

Jean-Jacques Poirault,
Frakklandi
ImaginAIR, Loftmengun af NO,
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Loftgaedaloggjof i

Evropu

Loftmengun er ekki eins alls stadar. Mismunandi mengunarefnum er sleppt

at i andramsloftié fra élikum uppsprettum. Pegar pau eru einu sinni komin i
andrimsloftid geta pau breyst i ny mengunarefni og dreifst Gt um allan heim.
Pad eru ekki audveld verkefni aé hanna og innleida stefnur til ad taka & pessum
flaekjum. Hér fyrir nedan er yfirlit yfir loftgeedaldggjof i Evrépusambandinu.

Magn mengunarefna sem losad er Ut i

loftid og sem vid 6ndum ad okkur hefur

verid storlega minnkad fra pvi ad ESB kynnti
stefnumorkun og adgerdir vardandi loftgaedi
a attunda aratugnum. Nu gilda reglur um
losun loftmengunar fréa mérgum helstu
uppsprettunum svo sem samgongum, iénadi
og orkuverum og fer han almennt minnkandi,
ad visu ekki alltaf jafnmiki® og fyrirhugad var.

Mengunarefni i sigtinu

ESB hefur nad pessum arangri m.a.

meo pvi ad setja baedi lagalega bindandi

og 6bindandi mork fyrir allt sambandid

um tiltekin mengunarefni sem eru

dreifé i andrimsloftinu. ESB hefur sett
umhverfismark fyrir svifryk (PM) af tilkeknum
staerdum, 6son, brennisteinsdioxid, nituroxid,
bly og 8nnur mengunarefni sem geta haft
skadleg ahrif & heilsu manna eda vistkerfi.
Lykilldggjof par sem sett voru umhverfismark
fyrir alla Evropu eru m.a. tilskipun fra arinu
2008 um geedi andrimslofts og hreinna loft
i Evrépu (2008, 50,/ EC) og rammatilskipun
um loftgeedi fra arinu 1996 (96,/62/EB).

Onnur adferd vid ad setja l6ggjof til ad baeta
loftgaedi er ad setja pak a arlega losun

bjéda fyrir tiltekin mengunarefni. I slikum
tilvikum bera rikin abyrgd a ad innleida peer
radstafanir sem parf til ad tryggja ad losun
peirra séu undir hamarkinu sem sett er fyrir
vidkomandi mengunarefni.

Gautaborgarbadkunin vid samning
efnahagsnefndar Sameinudu pjédanna fyrir
Evrépu um loftmengun sem berst langar leidir
milli landa (LRTAP), og tilskipun ESB um pak

a losunarmork pjoda (200181 /EC) settu
baedi arleg losunarmark fyrir Evropu fyrir
loftmengunarefni, p.m.t. pau mengunarefni
sem bera abyrgd & surnun, ofaudgun vatna
og 6sonmengun vid joré. Gautaborgarbdkunin
var endurskodu6 arid 2012. Tilskipun ESB um
pak & losunarmdork pjada kemur til athugunar
og endurskodunar arid 2013.

Atvinnugreinar i sigtinu

Auk pess a6 setja umhverfismork fyrir tiltekin
mengunarefni og arleg landsbundin hamork
er evropskri 16ggj6f einnig eetlad ad beinast
ad serstokum atvinnugreinum sem eru
uppsprettur loftmengunar.
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Um losun loftmengunarefna fra iénadi gildir
m.a. tilskipun um losun mengandi efna fra
iBnadi (2010, 75/ESB). og tilskipunin um
takmdorkun a losun tiltekinna mengunarefna
frd stérum brennsluverum ut i andrdmsloftid
(2001,/80/EB).

Losun fra dkuteekjum hefur lotid setningu
filda stadla um frammistddu og
eldsneytisnytni, par @ medal tilskipuninni
fra arinu 1998 um geedi bensins og
disileldsneytis (98,/70/EB]) og stodlum
um losun 6kuteekja sem pekktir eru sem
Euro-stadlar.

Euro 5 og B stadlarnir na yfir losun fra léttum
okutzekjum, p.m.t. félksbifreidum, sendibilum
og atvinnubifreidum. Euro 5 stadallinn 66ladist
gildi 1. jandar 2011 og hann krefst pess ad
allir nyir bilar sem falla undir 16ggjdfina losi
minna af svifryki og nituroxidum en tilgreind
mork. Euro 6, sem mun 66last gildi arié 2015,
mun setja strangari mork & nituroxid sem
disilvélar losa.

Pad eru einnig alpjédasamningar

um losun mengunarefna a 6érum

svidum samgangna, eins og sampykkt
Alpjédasiglingamalastofnunarinnar fra arinu
1973 um varnir gegn mengun fra skipum
(MARPOL), meo6 vidbdtarbdkunum sem
akvarda losun brennisteinsdioxits fra skipum.

Brotunum radad saman

,P06 ad sem betur fer séu enn

Yfirleitt fjalla fleiri en ein 16ggjof um hvert til naestum villtir og fallegir
mengunarefni. T.d. er beint teki® & svifryki i stadir i Rumeniu par sem
premur evrépskum lagalegum radstdfunum ' 4 mannshoéndin hefur ekki
(tilskipunum um gaedi andrimslofts og losun . flekkad natturuna, er vid
loftmengunarefna og Euro takmérkununum e augliésan vistfraedivanda ad
a losun 6kutaekja) og tveimur alpjédlegum iy glima & péttbylissveedum.”
sattmalum (LRTAP og MARPOL). Tekid ' _ '

er @ sumum forefna svifryks med 66rum 3 | 1 ' ] 8y AR Javier Arcenillas, Spani
lagalegum radstsfunum. 1 f { it} ImaginAIR; Mengun

Innleidingu pessara loggjafar er einnig

dreift yfir nokkurt timabil og henni er nad

fram i aféngum. Fyrir fint svifryk setur
loftgaedatilskipunin 25 pug/m?3 sem ,markgildi”
sem ber ad uppfylla fyrir 1. jandar 2010. Sami
proskuldur & ad verda ,vidmidunarmork” arié
2015, sem felur i sér frekari skuldbindingar.

I sumum geirum kann stefnumérkun um
loftgaedi fyrst ad na yfir tiltekin mengunarefni
i hluta Evrépu. | september 2012 sampykkti
Evrépupingit aé samraema stadla ESB um
brennisteinsutstreymi fra skipum vié stadla
Alpjédasiglingamalastofnunarinnar fra arinu
2008. Arié 2020 verdur brennisteinn i
eldsneyti takmarkadur vié 0,5% i 6llum héfum
ESB.

| Eystrasalti, Noréursjé og Ermarsundi &
svokolludum ,Sulphur Emission Contraol
areas” setti Evropupingid enn strangari
brennisteinsmork fyrir eldsneyti, 0,1%,

fyrir arié 2015. Midad vid ad venjulegt
skipaeldsneyti inniheldur 2700 sinnum meiri
brennistein en venjuleg disilolia fyrir bila er
ljost ad pessi loggjof gefur siglingageiranum
sterka asteedu til ad préa og nota hreinna
eldsneyti.




Innleiding & vettvangi

Nuverandi evrapsk loftgeedaldggjof er

byggd a peirri meginreglu ad adildarriki

ESB skipti yfirradasveedum sinum i fjdlda
stjornunarsvaeda par sem lond purfa ad meta
loftgaedi med meelingum eda likanaadferdum.
Flestar storborgir falla undir slik svaedi. Ef
farié er stadbundit eda sveedisbundid yfir pau
mork sem 18ggjof segir til um, parf adildarrikid
ad gefa skyrslu til framkveemdastjérnar
Evrépusambandsins og Gtskyra astaedurnar.

Rikin eru pa skuldbundin til ad gera
stadbundna eda svaedisbundna asetlun par
sem pvi er lyst hvernig pau eetla ad beeta
loftgaedin. Pau gaetu t.d. komi® a svokoélludum
lag-losunarsveedum par sem adgangur

mjog mengandi okutaekja er takmarkadur.
Borgir geta lika stutlad ad breytingum

a samgdngum yfir i minna mengandi
ferdamata p.m.t. ad auka fétgangandi umferg,
hjélreidar og almenningssamgéngur. Peer
geta einnig tryggt ad brennsluuppsprettur
fra idnadar- og atvinnuhdsnaedi séu banar -

mengunarvarnarbinadi samkvaemt nyjustu og ' A7 g, & M =
bestu faanlegu teekni. :

oo . R B E——

1.

Rannsaoknir eru einnig mikilvaegar. Ekki adeins
gefa rannsoknir okkur nyja teekni, heldur baeta
peer einnig pekkingu a loftmengunarefnum og
neikveedum ahrifum peirra a heilsu og vistkerfi.
Med pvi ad sampaetta nyjustu pekkingu i 16g
og adgerdir verdur audveldara ad halda afram
ad baeta loftid i Evrépu.

- e

Frekari upplysingar

Framkveemdastjérn ESB - yfirlit yfir I6ggjof um loftgaedi: http://ec.europa.eu/environment/air/
index_en.htm

Endurskotun ESB a loftgeedastefnu fyrir arié 2013: http://ec.europa.eu/environment/air/review_
air_policy.htm

UNECE loftmengun: http://www.unece.org/env/Irtap/welcome.html
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